«Человек, посвятивший себя этим исследованиям, занят в жизни делом, не заставляющим раскаиваться».

Платон

С о к р а т

П О З Н А Й  С А М О Г О  С Е Б Я

ПРЕДИСЛОВИЕ

Парадокс: о Сократе написаны не просто тома, а целые библиотеки, но при этом сам Сократ не написал ни строчки.

Мы попытались положить конец такому положению вещей, как бы сделать ненужными эти библиотеки, дав слово самому Сократу и предоставив ему стать автором собственной книги.

Нетрудно понять, что работа при сём была проделана нешуточная. Теперь, без ложной скромности, мы можем сказать, что полученный результат с лихвой искупает потраченные нами труды и время.

И всё же, в сократических «библиотеках» есть много ценного. Чтобы читатель мог убедиться в этом и дабы нам не писать десятитысячное жизнеописание Сократа, а без лишних слов ввести читателя в курс дела, лучше всего, по нашему мнению, предоставить слово мудрецам древним (древним и не очень). Пусть они свободно выскажутся о Сократе.
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ВОСПОМИНАНИЯ И СУЖДЕНИЯ О СОКРАТЕ

В истории философии, пожалуй, нет фигуры более известной, чем Сократ. Ещё в древности он стал в сознании людей воплощением мудрости, идеалом мудреца, поставившего истину выше жизни. Представление о нём как о синониме мудрости, мужества мысли и героической личности сохранилось и в последующие времена.

Ф.Х. Кессиди

Сократ первый, сведя философию с небес, распространил её между людьми, побуждая их изучать науку жизни, человеческих нравов и следствия добрых и злых дел.

Цицерон

Всевозможные дискуссии и обсуждения нередко сопровождаются прямыми или косвенными ссылками на учение и личность Сократа. И это не случайно: вопросы, над которыми бился древний философ, не утратили актуальности. Вот почему Сократ был и остаётся одним из вечных «спутников» человечества.

Ф.Х. Кессиди

Мудрейший тот, кто, подобно Сократу, знает, что ничего-то по правде не стоит его мудрость.

Платон

Сократ хотя и считал глупость несовместимой с мудростью, не называл невежество глупостью. Но не знать самого себя и воображать себе, что знаешь то, чего не знаешь, вот что он называл безумием.

Ксенофонт

Говорят, что Херефонт, который смолоду был другом и последователем Сократа, прибыв однажды в Дельфы, святилище бога Аполлона, осмелился обратиться к пифии, устами, которой якобы вещал бог, с таким вопросом: «Есть ли кто на свете мудрее Сократа?». Ответ пророчицы гласил: «Никого нет мудрее».

Ф.Х. Кессиди

Мудрость Сократа состояла в том, что он не думал, что знал то, чего не знал.

Цицерон

Говорят, Еврипид дал ему [Сократу] сочинение Гераклита и спросил его мнение; он ответил: «То, что я понял, прекрасно; из этого я заключаю, что и остальное, чего я не понял, – наверное, тоже. Только, право, для такой книги надо быть хорошим пловцом, чтобы не захлебнуться».*

Диоген Лаэрций

* Другой вариант русского текста: «То, что я понял – превосходно. Очевидно, так же превосходно должно быть и то, чего я не понял. Впрочем, тут нужен делосский водолаз».

В этом отзыве поучительны две вещи. Первая: человек, которого дельфийский оракул признал самым мудрым из всех греков, не боится признать, что чего-то не понимает в предложенном ему сочинении. Вторая: он вовсе не стремится осудить непонятое им, сославшись на неудобопонятность написанного. Он только выражает желание самому стать таким же искусным в исследовании глубин, как водолазы с острова Делос. (Й.Р.)

Сократ говорил, что для людей, которые ничего более не желают, как сделаться хорошими, легка всякая наука, потому что они в каждой науке желают знать только то, что нужно всем людям.

Цицерон

Сократ не имел столь обычной для учёных слабости толковать о всём существующем, отыскивать происхождение того, что софисты называют природой, и восходить до основных причин, от которых произошли небесные тела. В особенности удивлялся он слепоте тех ложных учёных, которые не понимают того, что человеческий ум не может проникнуть в эти тайны.

Ксенофонт

Сократ постоянно указывал своим ученикам на то, что при правильно поставленном образовании в каждой науке надо доходить только до известного предела, который не следует переступать.

Ксенофонт

По геометрии, говорил он достаточно знать настолько, чтобы при случае быть в силах правильно измерить кусок земли, который продаёшь или покупаешь, или чтоб разделить на части наследство, или чтоб суметь распределить работу рабочим. Это так легко, говорил он, что при небольшом старании не будешь затрудняться ни над каким измерением, хотя бы пришлось размерять всю Землю. Но он не одобрял увлечения большими трудностями в этой науке, и хотя сам лично знал их, но говорил, что оне могут занять всю жизнь человека и отвлечь его от других полезных наук, тогда как оне ни к чему не нужны.

Ксенофонт

По астрономии он находил желательным знать настолько, чтоб по небесным приметам узнавать часы ночи, дни месяца и времена года, уметь не потерять дорогу, держать направление в мире и сменять сторожей. Эта наука настолько легка, прибавлял он, что она доступна всякому охотнику, всем мореплавателям, вообще всякому, кто хочет сколько-нибудь ею заняться. Но доходить в ней до того, чтоб изучать различные орбиты, описываемые небесными телами, высчитывать величину планет и звёзд, их отдалённость от земли, их движения и изменения, – это он крайне осуждал, потому что не видел в таких занятиях никакой пользы. Он был такого низкого мнения о них не по неведению, так как сам изучил эти науки, а потому, что не хотел, чтоб на излишние занятия тратилось время и силы, которые могли быть употреблены на самое нужное человеку: на его нравственное совершенствование.

Ксенофонт

Сократ не замыкается в себе, он носитель не божеского, а человеческого образа; Сократ оказывается не таинственным, а ясным и светлым, не пророком, а общительным человеком.

К. Маркс

Сократ – это олицетворённая философия.

К. Маркс

На пиру не говори, как следует есть, но ешь, как следует, и помни, что именно так Сократ всегда и во всём осаживал всяческую спесь и роскошь. Молодые люди шли к нему, чтобы попросить его порекомендовать их философам, и он вёл их, куда его просили, без жалоб на то, что его самого таковым не считают.

Эпиктет

Есть люди настолько незрячие, что они и самого Гефеста не признали бы хорошим кузнецом, не будь на нём фартука. Как глупо, стало быть, жаловаться, если оказываешься непризнан столь ничтожным судьёй, который достойного человека отличает лишь по вывеске! Ведь именно так Сократ оставался в неведении для большинства своих сограждан. Они обращались к нему, чтобы он познакомил их с каким-нибудь философом, и он вёл и знакомил их. Разве он когда-нибудь жаловался, что его самого не считают философом? Нет, у него не было такой вывески, он был счастлив быть философом, а не им казаться. И кто когда был более философом, нежели он? И ты будь таким же, пусть философия покажет себя в твоих делах.

Эпиктет

Человек, умеющий играть на лире, стоит ему взять её в руки, тут же замечает, какие струны расстроены и звучат фальшиво и без труда настраивает их. Чтобы жить без вреда для себя среди людей, мудрец должен знать искусство обращаться с ними, как музыкант со струнами своей лиры: сразу замечать, какие фальшивят, должным образом настраивать их и приводить к гармонии. Этим искусством и обладал в полной мере Сократ.

Эпиктет

Феноменальность Сократа состояла в крайне редко наблюдаемом соединении горячего сердца и холодного ума, обострённого чувства и трезвого мышления, фанатизма и терпимости – фанатической преданности идее, доходящей до всецелого подчинения ей своей жизни, и способности понимать чужие взгляды и воззрения. Сократ – это воплощение аналитического ума в соединении с пророческой вдохновенностью; это сплав критического мышления, свободного исследования с горячим энтузиазмом, граничащим с мистическим экстазом.

Ф.Х. Кессиди

Поистине, легче говорить, как Аристотель, и жить, как Цезарь, чем говорить и жить, как Сократ. Здесь именно предел трудности и совершенства: никакое искусство ничего сюда не прибавит.

М. Монтень

Если бы понадобилось назвать имя человека, первым познавшего культурную, собственно «человеческую» ценность общения между людьми и превратившего беседу – взаимный разговор, общительную речь – в подлинное искусство, то им по праву можно считать Сократа.

В.И. Толстых

Диалоги Сократа оканчиваются, не заканчиваясь: они предоставляют простор для дальнейших изысканий, открывают новые горизонты для поиска.

В.Н. Татакис

Сократ – это и определённый, резко очерченный характер, готовый вступить в диалогическое партнёрство с любым собеседником, с условием, что разговор будет доведён до конца; не боящийся выслушать любые точки зрения, если они без хитрости и уловок выражают позицию его оппонентов.

В.И. Толстых

Истина не возникает и не находится в голове отдельного человека, она рождается в процессе беседы между людьми, совместно ищущими истину. Сократ называл себя «сводником», потому что сводил людей и сталкивал их в споре, в результате чего и рождалась истина. По отношению же к этой возникающей истине он называл себя «повивальной бабкой», так как помогал рождению истины. Именно посредством диалога вырабатывается и воспитывается умение высказывать и обосновывать свою точку зрения (на обыденном уровне – мнение) на вещи и события с целью проверки последней на истинность.

М.М. Бахтин

Сократовское самопознание своим остриём было направлено против «всезнайства» софистов и их ориентации на внешний успех, против их «техники» доказывать и опровергать любой тезис, даже заведомо ложный. По мысли Сократа, приобретённые знания и мастерство в какой-либо области деятельности, как таковые, ещё не дают блага человеку. Они могут быть использованы и во вред ему. Поэтому нет гарантий относительно того, как и в каком направлении они будут использованы. Рассуждая в духе Сократа, можно сказать, что «всезнайству» и мастерству софистов не хватает самого главного – знания человека, носителя знания и мастерства. Правда, если «знания о человеке» свести к знаниям психологических механизмов человеческой природы и использованию их в определённых (узкоэгоистических и политических) целях, то в этом деле софисты своим мастерством убеждать, своей «техникой» воздействия на аудиторию, красноречием и диалектическим (полемическим) искусством достигли многого. И секрет их успеха – безразличие к истине, индифферентность к добру, равнодушие к человеку, к его нравственному миру. Ведь софисту важнее всего доказывать и опровергать, а что именно – не имеет значения: сегодня он будет защищать одни положения, отвечая на возражения, которые ему могут быть предъявлены, а завтра не исключено, что он станет отстаивать прямо противоположные положения, также отвечая возможным оппонентам. Главное и решающее для софиста – это успех. Всё остальное – лишь средства.

Ф.Х. Кессиди

Не беда, если человек не спорит с другими; беда, когда он перестаёт спорить с самим собой. Самосознание Сократа полно поучительности потому, что он был всегда устремлён в глубь самого себя и непрерывно, даже беседуя о первоначалах бытия, мыслил и о том, как он мыслит. Поэтому-то сократовская мысль постоянно развивается, а внутреннее оппонирование ей необходимо для того, чтобы измениться необратимо.

М.М. Бахтин

«Многознайству» софистов Сократ противопоставил знание своего незнания, которое свидетельствовало отнюдь не о его скептицизме или ложной скромности, а о его стремлении к более глубокому знанию, к отказу от свойственного софистам накопления разнородных знаний, пригодных во всех случаях жизни. По Сократу, и софисты знают многое, обладают энциклопедическими знаниями. Но их знания имеют раздробленный характер, являются частичными. Это, собственно, и не знания, а всего лишь мнения. Раздробленность «знаний» не позволяет им задуматься о единстве знания, о различии между разрозненными мнениями и пониманием; софисты многое «знают», но мало понимают: они сведущи, но не мудры. Оно так и должно быть, ибо мудрость, тождественная пониманию, не сводится к набору знаний, к множеству мнений. Вот почему платоновский Сократ в «Пире», указывая на отличие подлинного знания (понимания) от мнения, или представления, замечает, что «правильное, но не подкреплённое объяснением мнение», нельзя считать знанием: «Если нет объяснения, какое же это знание? Но это и не невежество. Ведь если это соответствует тому, что есть на самом деле, какое это невежество? Повидимому, верное представление – это нечто среднее между пониманием и невежеством».

Ф.Х. Кессиди

Можно представить Сократа на месте Александра Македонского, но последнего на месте Сократа – невозможно. Ибо один научился лишь подчинять мир своей власти, а другой умеет жить, как подобает людям, то есть в соответствии с предписаниями природы, а для этого требуются более обширные, более глубокие и более полезные знания. Ценность души определяется не способностью высоко возноситься, но способностью быть упорядоченной всегда и во всём.

М. Монтень

Подлинное знание выходит за пределы описания и констатации того, что есть «на самом деле»; оно требует обоснования «мнения», предполагает выяснение смысла и значения установленного, побуждает к познанию общего и единого. Стремление к пониманию – отличительная особенность философии и философа. Согласно Сократу, софистам чуждо это стремление, они игнорируют понимание, ограничиваются установлением различий (в частности, описанием различных восприятий, представлений и оценок), останавливаются на индивидуальном, частном и субъективном; абсолютизируя индивидуальное, особенное и субъективное, они забывают об объективном и общем, о едином. Не удивительно, что для них нет ценности за пределами оценки индивида: ведь если «человек – мера всех вещей», то это значит, что каждый по-своему прав: нет ни истины, ни лжи, есть только техника внушать и убеждать. К овладению этой техникой софисты, согласно мысли платоновского Сократа, и свели всю ценность знания и познания: они хотят основать господство над человеком на науке о человеке.

Ф.Х. Кессиди

Неофициальным девизом всех материалистов является изречение Протагора о том, что человек есть мера всех вещей: существующих в том, что оне существуют, и несуществующих в том, что оне не существуют. Но ещё Платон показал полную несостоятельность такого утверждения, вложив в уста Сократа доказательство того, что данное положение равносильно другому, ему родственному – свинья есть мера всех вещей. И в самом деле, почему именно человек есть мера всех вещей? Здесь явный отход от истины, открытое нежелание признать стоящую над человеком объективную реальность. И потому правомерно влезть в шкуру свиньи и заявить, что ни наук, ни искусств, ни ремесёл, ни вообще чего-либо, кроме жёлудей и того, что можно съесть или в чём можно выпачкаться, не существует.

П.А. Гелевá

Человек, смотрящий на вещи с точки зрения матерьяльной, впадает в обман; чтобы оценить их по справедливости, надо смотреть с высоты, то есть с духовной точки зрения. Истинный мудрец должен, значит, как бы отделить душу от тела, чтобы видеть очами разума.

А. Кардек

Сократовское понимание разума вполне согласуется с марксовым определением его как той универсальной независимости мысли, «которая относится ко всякой вещи так, как того требует сущность самой вещи». И стало быть, сила разума заключена не в сознании (тем более – не в «мнениях»), а в объективной всеобщности, следовать которой и значит быть разумным.

В.И. Толстых

Зрелый, обладающий опытом разум, ставший мудростью, устами Сократа среди ярмарки всевозможных товаров радостно восклицает: сколько здесь ненужных мне вещей!

И. Кант

Когда Сократа спросили, откуда он родом, он сказала что он гражданин всего мира; он считал себя жителем и гражданином всей вселенной.

Цицерон

Такие личности, как Сократ, не созданы природой, а самостоятельно сделали себя тем, чем оне были; оне стали тем, чем хотели быть, и остались верными этому своему стремлению до конца жизни.

Г.В.Ф. Гегель

Не каждому дано проявить себя на поприще искусства. Но каждый может стать автором по крайней мере одного «художественного произведения» – создать себя как личность, уникальность которой будет иметь всеобщее, общечеловеческое значение и ценность. Сократ – лишь один из множества примеров, подтверждающих эту истину.

В.И. Толстых

Сократ занимал различные гражданские должности, проявив качества, первостепенные для общественного деятеля: ответственность, принципиальность, справедливость и, наконец, то, что можно назвать безукоризненным благородным характером, и это нечто иное, чем проявляемые человеком моральные достоинства «по обязанности», «из чувства долга».

Г.В.Ф. Гегель

Добродетели, которыми обладал Сократ, были деянием его индивидуальной воли, выработаны им сознательно и потому не могут быть объяснены генетической предрасположенностью или просто выведены из нравов той эпохи.

В.И. Толстых

Видя, что правительство тридцати тиранов убивает самых славных граждан и преследует тех, кто обладает значительным богатством, Сократ сказал: «Никогда не было столь отважного и дерзкого трагического поэта, который вывел бы на сцену обречённый на смерть хор!»

Элиан

Сведения, которыми мы располагаем о Сократе, не позволяют утверждать, что он предлагал какую-либо конкретную этическую или политическую программу преобразования человека и общественных порядков. Сократ был не политиком и политическим деятелем, а проповедником, моралистом и созерцательным философом, учившим о том, как прожить жизнь лучше и отвратить людей от пути зла и несправедливости.

Ф.Х. Кессиди

Сократ, несомненно, был не всегда тем Сократом, которого изображают Платон и Ксенофонт. Но если он бывал таким хоть иногда, это уже много. А раз он бывал таким, значит, Сократ Платона и Ксенофонта и есть настоящий Сократ; а каким он был на самом деле, не имеет ровно никакого значения.

Л. Фейхтвангер

Как жаль мне, что Сократ, являющийся величайшим примером всех добродетелей, был, как утверждают, безобразен лицом и фигурой, – это так не соответствовало красоте его души: ведь он был до безумия влюблён во всё прекрасное.

М. Монтень

Сократу однажды пришлось увещевать Алкивиада, который робел и страшился выступать с речью перед народом. Чтобы ободрить и успокоить его, Сократ спросил: «Разве ты не презираешь вон того башмачника?» – и философ назвал его имя. Алкивиад ответил утвердительно; тогда Сократ продолжал: «Ну, а этого разносчика или мастера, шьющего платки?» Юноша подтвердил опять. «Так вот, – продолжал Сократ, – афинский народ состоит из подобных людей. Если ты презираешь каждого в отдельности, тебе следует презирать и всех купно.

Элиан

Лучше быть недовольным человеком, чем довольной свиньёй, лучше – недовольным Сократом, чем довольным дураком. И если дурак или свинья иного мнения, то лишь потому, что они знают только свою сторону вопроса, другие же знают обе стороны.

Дж.С. Милль

Часто Сократ говаривал, глядя на множество рыночных товаров: «Сколько же есть вещей, без которых можно жить!»

Диоген Лаэрций

Сократ советовал избегать таких кушаний, который соблазняют человека есть, не чувствуя голода. Он шутил, что и Цирцея, должно быть, превращала людей в свиней, угощая их такими кушаниями в изобилии; а Одиссей держался от чрезмерного их употребления и оттого не превратился в свинью.

Ксенофонт

Сократ говаривал, что сам он ест, чтобы жить, а другие люди живут, чтобы есть.

Диоген Лаэрций

Мудрец Сократ сам воздерживался от всего лишнего, такого, что едят не для утоления голода, а для вкуса, и уговаривал своих учеников делать так же. Он говорил, что и для тела и для души большой вред от лишней еды и питья и советовал никогда не наедаться, а выходить из-за стола, пока ещё есть хочется. Он напоминал своим ученикам сказку о мудром Улиссе: как волшебница Цирцея не могла заколдовать его только оттого, что он не стал объедаться, а товарищей его, как только они набросились на её сладкие кушанья, всех обратила в свиней.

Л.Н. Толстой

Когда Антисфен стал выставлять напоказ дыру в своём плаще, то Сократ, заметив это, сказал: «Сквозь этот плащ я вижу твоё тщеславие!»

Диоген Лаэрций

Женщине, с успехом отвлекавшей его учеников, Сократ сказал: «Вести вверх труднее, чем вниз».

Диоген Лаэрций

Когда Ксантиппа упрекнула своего мужа Сократа за то, что он бедно принимает своих друзей, он сказал: «Если они любят нас, они не обратят на это внимания; если не расположены к нам, нам не следует заботиться о них».

Арриан

Человеку, который спросил, жениться ему или не жениться, Сократ ответил: «Делай, что хочешь, – всё равно раскаешься».

Диоген Лаэрций

Когда в старости Сократ захворал и кто-то спросил его, как идут дела, философ ответил: «Прекрасно во всех смыслах: если мне удастся поправиться, я наживу больше завистников, а если умру – больше друзей».

Элиан

Царь Македонский Архелай приглашал Сократа к своему двору, чтобы дать ему возможность жить богато; но тот велел передать ему, что в Афинах на один обол можно купить четыре хэника муки, что же касается воды, то её там вдоволь. «Если моих средств, – говорил Сократ, – мало для меня, но я лично – по ним, следовательно, и они – по мне. Разве ты не замечаешь, что роль Эдипа-царя актёр Пол играл ничуть не более громким или приятным голосом, чем роль Эдипа-изгнанника и нищего на холме Колона? А разве философ должен быть хуже Пола и играть верно не каждую роль, назначенную ему Богом? Не следует ли ему брать пример с Одиссея, который и в рубище держал себя нисколько не ниже, чем в пышной царской порфире?»

Арриан

Для хорошего человека характерно нежелание управлять другими людьми, потому что он не корыстолюбив и не честолюбив. И если он всё-таки берёт на себя подобное бремя, то, по словам Сократа, лишь из опасения перед самым страшным для него несчастьем – оказаться во власти человека несравненно худшего, чем он сам.

П.А. Гелева

Учение Сократа не было языческим, потому что оно имело целью победить язычество.

А. Кардек

Сократ так же, как и Христос, ничего не написал или, по крайней мере, не оставил ничего написанного. Как и Христос, он умер узником, жертвой фанатизма за то, что нападал на современные верования и ставил действительную добродетель выше притворства и соблюдения формы; одним словом, за то, что боролся против религиозных предрассудков. Как Иисус был осуждён фарисеями за совращение народа своими поучениями, так и Сократ был осуждён фарисеями своего времени за совращение молодёжи провозглашением единства Бога, бессмертия души и будущей жизни.

А. Кардек

Сократ не просто мудр, но всегда считался эталоном мудрости, а ведь он ни на какие знания не претендовал, но, напротив, утверждал, что ничего не знает. Ты же, мой милый, имеешь нешуточные претензии на глубочайшие познания. Боюсь, как бы тебе, останься ты в веках, не оказаться эталоном глупости.
П.А. Гелева

Лучше быть недовольным мудрецом, чем довольным дураком; лучше – недовольным Сократом, чем довольной свиньёй; потому что если дурак или свинья знают только свою сторону предмета, то мудрецу ведомы все его стороны. И поэтому лучше ошибаться вместе с Сократом, чем быть правым вместе со всеми.

П.А. Гелева

Следуя во всём не чужим мнениям – единственно голосу рассудка, Сократ стоял на недосягаемой нравственной высоте. Ты пока ещё не Сократ. Избери же Сократа хотя бы своим идеалом в жизни.

Эпиктет

Ни золотом, ни знатностью, ни знаньями надмившись, трон Сократовый не выследишь.

Теренций Варрон

Тайна обаяния мудреца заключается в глубине и яркости его духовной жизни, в замечательной гармонии, единстве умственного и нравственного в нём. Он есть философ по существу, живое воплощение философии, как особенного настроения ума и воли, особенно искренней и чистой любви к мудрости. Эта-то философия сообщается, передаётся другим, заражает других. Она неподкупна и никогда не обманывается на счёт человеческих мнений, каковы бы и чьи бы они ни были, и никогда не принимает их за свой конечный предмет, за идеал.

С.Н. Трубецкой

В молитвах Сократ просто просил богов даровать добро, ибо боги лучше всех знают, в чём состоит добро.

Ксенофонт

Перед началом суда над Сократом один из его друзей спросил: «Не следует ли подумать тебе и о том, что говорить в свою защиту?» – Сократ отвечал: «А разве вся моя жизнь не была подготовкой к защите?

Ксенофонт

Когда ему [Сократу] сказали: «Афиняне осудили тебя на смерть», он ответил: «А природа осудила их самих».

Диоген Лаэрций

Когда тебе сообщают скверную новость, вспомни, что на самом деле она тебя не касается, так как она не относится ни к одной из вещей, находящихся в твоей воле. «Но мне предъявлено страшное обвинение, меня обвиняют в безбожии и безнравственности!» Ба! Да разве не в том же обвиняли и Сократа? «Но ведь меня могут приговорить к смерти!» А что, разве Сократа не приговорили к тому же? Пойми толком, что наказание бывает только там, где есть преступление. Эти две вещи нераздельны. Так что и не вздумай считать себя несчастным, коль за тобой нет никакой вины! Кто, по-твоему, был несчастнее: Сократ или же те, кто его осудил? Опасность, стало быть, грозит не тебе, она подстерегает исключительно твоих судей. И поскольку ты не можешь умереть виновным в преступлении, которого не совершал, то они, стало быть, могут приговорить к смерти только невиновного. Может ли быть доля ужаснее той, что они себе уготовят?

Эпиктет

Горячо преданный Сократу, но простодушный человек, некий Аполлодор, сказал: «Но мне особенно тяжело, Сократ, что ты приговорён к смертной казни несправедливо». Сократ, говорят, погладил его по голове и сказал: «А тебе приятнее было бы видеть, что я приговорён к ней справедливо?»

Ксенофонт

«Если б Сократ, – говоришь ты, – согласился тогда на побег, он мог бы ещё принести много пользы людям». Нет, друг мой, то, что Сократ сказал и сделал, отказавшись спасать свою жизнь и умерев за справедливость, людям гораздо полезнее всего, что он мог сказать и сделать после того, как спасся бы бегством.

Эпиктет

Сократ, когда он уже был приговорён к смерти и заключён в темницу, услышав, как один музыкант распевал под аккомпанемент лиры стихи Стесихора, попросил того учить его, пока есть ещё время; на вопрос певца, какая ему от этого польза, когда ему предстоит умереть послезавтра, Сократ ответил: «Чтобы уйти из жизни, зная ещё чуть-чуть больше».

Аммиан Марцеллин

Не вещи причиняют людям беспокойство, а их мнения о вещах. К примеру, смерть ни в коей мере не является злом, ведь будь она таковым, Сократ считал бы её злом. Но вот мнение людей о смерти, которое гласит: смерть есть зло, оно-то и является злом. А потому, если мы встревожены, грустны или омрачены, не будем искать других виноватых, помимо самих себя, ведь такие уж мы позволяем себе иметь мнения о вещах внешних.

Эпиктет

Окажись мы в тюрьме накануне суда над нами по обвинению в преступлении, караемом смертью, смогли бы мы терпеть человека, который, войдя к нам, задал бы такой вопрос: «Хочешь, я почитаю тебе стихи, которые только что сочинил?» Мы, наверняка, сказали бы ему: «Зачем, друг, ты докучаешь мне нелепыми разговорами? У меня сейчас другие заботы. Иль ты не знаешь, что завтра меня судят?» А между тем, когда Сократ был в тюрьме, он, накануне пресловутого суда, сам сочинял стихи.

Эпиктет

По Сократу, люди, жившие на земле, встречаются после смерти и узнают друг друга. Спиритизм показывает нам их продолжающими отношения, в которых они были, так что смерть является не перерывом, не прекращением жизни, а переходом без разрыва связи и отношений.

А. Кардек

Если бы победу смерти – этого крайнего физического зла, нужно было признать как окончательную и безусловную, то никакие мнимые победы добра в области лично-нравственной и общественной нельзя было бы считать серьёзными успехами. В самом деле, представим себе, что человек добра, скажем Сократ, восторжествовал не только над своими внутренними врагами – дурными страстями, но что ему ещё удалось убедить и исправить общественных своих врагов, преобразовать эллинскую политию – какая польза в этой эфемерной и поверхностной победе над злом, если оно торжествует окончательно в самом глубоком слое бытия над самыми основами жизни? Ведь и исправителю и исправленным – один конец: смерть. По какой логике можно было бы высоко ценить нравственные победы Сократовского добра над нравственными микробами дурных страстей в его груди и над общественными микробами афинских площадей, если бы настоящими-то победителями оказались ещё худшие, низшие, грубейшие микробы физического разложения?

Вл.С. Соловьёв

Когда умирает мудрец, его заменить трудно, но когда умирает царь, весь Израиль, без исключения, готов взойти на престол.

Еврейская пословица

Что есть Истина? Наиболее полно и удачно, насколько возможно говорить человеку об этом, сказал, как мне думается, Сократ. Ему для этого понадобилось лишь три слова: «Истина – это Бог». Этим всё сказано, насколько можно сказать, не вдаваясь в тщету. Следует ещё только утвердить основание Истины, её Столпы. Столпов этих 7: 1) Бог; 2) душа; 3) Иерархия; 4) Любовь (Красота); 5) Бессмертие; 6) Вечность; 7) Беспредельность. Всё здесь взаимосвязано, одно влечёт за собой другое. И всякий человеческий разговор, устный или письменный, не содержащий в себе победного утверждения хотя бы одного из этих Столпов, есть непролазный, непроходимый, дремучий, дикий, несусветный вздор, выражение бессилия, невежества и мракобесия. Следует помнить, что за каждое лишнее, и тем более недолжное слово каждому придётся дать ответ.

П.А. Гелева

Вся Греция верила во вмешательство духов в дела человеческие. Так у Сократа был свой «демон», или дружественный гений. И когда при Марафоне и Саламине греки с оружием в руках отбросили назад ужасающее нашествие персов, их вдохновляло при этом убежденье в том, что невидимые силы поддерживают их усилия.

Л. Дени

О знаменитом «демоне» Сократа говорится во многих работах, Сократу посвящённых; немало упоминает о нём в своих диалогах и Платон; особо затронут этот вопрос в его диалоге «Феаг», ставящем по этой причине всех марксистских критиков в крайне затруднительное положение. Но для Сократа и Платона природа этого «демона» выражала некую основную истину, именно то, что природа человека не животна, т.е. не материальна, но духовна, и что человек есть не физическое тело, но нематериальная душа, т.е. дух.

П.А. Гелева

Всякое дело внутреннего усовершенствования человека зависит не от людского произвола, не от преходящих добрых желаний, а от чего-то более важного и глубокого, чем мы не можем распоряжаться, а с чем должны сообразоваться. Есть более важный, чем мы сами хозяин в нашем внутреннем дому, – есть у всех, хотя явственно он говорит только таким исключительным людям как Сократ – для блага их собственного и чужого.

Вл.С. Соловьёв

Слово δαίμων (daimon), из которого сделали «демон», не имело такого дурного значения в древности, как теперь; оно вовсе не означало существ, исключительно дурно поступающих, но относилось ко всем духам вообще, между которыми отличали духов возвышенных, называемых богами, и духов низших, или собственно демонов, сообщавшихся непосредственно с людьми. Замените слово «демон» словом «дух» – и вы получите спиритическую доктрину; поставьте слово «ангел» – и будет доктрина христианская.

А. Кардек

Великие беседы, из которых мы знаем хоть немного о мудрости Сократа, Будды или даже Конфуция, часто кажутся нам обрывками бесконечной прогулки, и в них, по всей видимости, нет ни начала, ни конца. Сократа, правда, прервали, но в том и величие Сократа, что смерть была для него просто досадной помехой. Мы не поймём всей нравственной его силы, если не заметим, что он смотрит на палачей с невинным удивлением, я сказал бы даже, с невинным раздражением: неужели нашёлся неразумный, который обрывает разговор, помогающий установить истину? Он ищет истины, а не смерти. Смерть – камень на его дороге.

Г.К. Честертон

«Познай самого себя» – это изречение, или формула мудрости, приписываемая одному из «семи мудрецов» (обычно Хилону или Фалесу), фигурировало среди других аналогичных изречений и заповедей («Ничего слишком», «Заручился – разорился») на фронтоне Дельфийского храма. Знаменательно и то, что дельфийское изречение, известное до Сократа и после него, закрепилось за ним. И это не случайно: ни один из мыслителей античного мира, кроме Сократа, не сделал установку на самопознание основной частью своего учения и руководящим принципом всей своей деятельности.

Ф.Х. Кессиди

В дельфийское «Познай самого себя» Сократ вкладывал более широкое содержание и более глубокий смысл, чем это подразумевается в просторечии. Самопознание в устах древнего философа означало прежде всего познание человеком своего внутреннего мира, осознание того, что осмысленная жизнь, духовное здоровье, гармония внутренних сил и внешней деятельности, удовлетворение от нравственного поведения составляют высшее благо, высшую ценность. С этой ценностью не сравнимы никакие знания, какими бы полезными они ни были.

Ф.Х. Кессиди

Γνώθι σεαυτόν! («Гноси сэавтон!» – «Познай самого себя!») – эти слова дельфийской прорицательницы стали смыслом жизни для Сократа, величайшего мудреца всех времён и народов. И, по мысли Платона, его гениального ученика, «человек, посвятивший себя этим исследованиям, занят в жизни делом, не заставляющим раскаиваться». В конце концов, этот завет Сократа лёг во главу угла всего здания европейской цивилизации. Нисколько не удивительно, что премудрости, помещённые в фундаменте этого здания, остаются недоступными бессмысленным взорам легковесных обитателей его чердака – нынешним поколениям оголтелых прожигателей жизни. Такова трагедия современной «цивилизации».

П.А. Гелева

В этот век скептицизма и материализма немногие стремятся познать Истинное «Я», божественное и бессмертное. Но познание Истинного «Я» всегда было главной задачей философии Йоги и религии Веданты. В самых древних писаниях, в «Упанишадах», составляющих часть писания «Вед», мы видим, как ревностно стремились к самопознанию, как высоко его ставили, как много уделяли ему внимания. Великие духовидцы, упоминаемые в этих «Упанишадах», открыли и учили, что познание Высшего «Я» есть корень всякого знания, науки, философии и религии. Поэтому каждый человек, ищущий знания, стремящийся к интеллектуальному, нравственному и духовному развитию, должен прежде всего научиться распознавать душу и тело, дух и материю, а затем осуществить всеведущее, божественное «Я», которое есть вечная основа мира.

Свами Абхедананда

У людей, живущих в этом механическом и суетливом веке, сложилась твёрдая уверенность, что жизнь у человека одна и что со смертью всё для него прекращается. Жалкое заблуждение! Жизнь у человека не одна, у него бесчисленное множество их. И, стало быть, человек совсем не то, чем он себя считает: он не тело, но дух, а тело – лишь вещь, до известной степени ему принадлежащая, которою он пользуется, пока она естественным образом не износится или внезапно непоправимо не сломается, после чего дух (человек) берёт себе новую оболочку и опять-таки пользуется ею до завершения её естественного срока службы. Так утверждают и всегда утверждали философско-мистические учения Востока и Запада.

П.А. Гелева

По мнению йогов и спиритов, ничем не поколебимая убеждённость большинства людей в том, будто «человек есть тело», нелепа и наивна, как семь смертных грехов. Она вполне соответствует уровню самосознания животных, но совершенно неуместна у человека и недостойна его.

П.А. Гелева

Тело, по мнению оккультистов, всего лишь машина, которую человек обязан поддерживать в исправном состоянии: не он её создал, не ему в конечном счёте принадлежит она, и он должен держать ответ за неё перед Создателем. Притом машина эта в силу индивидуальных особенностей её конструкции может быть человеку (духу) либо наказанием, либо наградой. Можно смотреть на физическое тело и как на одежду, в которую дух облачается на время своей жизни в материальном мире.

П.А. Гелева

Таким образом, дельфийское «Познай самого себя!» было для Сократа признанием души (ψυχή) руководящим началом в человеке, призывом к «заботе о душе», к осмысленной духовной жизни, к воспитанию благородства духа.

Ф.Х. Кессиди

Сократ и Платон говорят так, словно бы они знали наставления, данные Христом 500 лет спустя и даваемые теперь духами. Тут нечему удивляться, приняв во внимание, что великие истины вечны; что Высокие Духи должны были их знать прежде, чем явились на землю, куда они их принесли; что Сократ, Платон и другие великие философы того времени могли впоследствии содействовать Христу в исполнении его божественной миссии и быть избранниками именно в силу своей способности постичь его божественные поучения; что, наконец, они теперь могут быть в числе духов, которым поручено поучать людей тем же истинам.

А. Кардек

Если бы Платон воскрес, то нашёл бы теперь положение вещей таким же, каким оно было в его время, и мог бы сказать то же самое; Сократ равным образом встретил бы людей, насмехающихся над его верой в духов и считающих его так же, как и его ученика Платона, говорящим нелепицы. За исповедование этих принципов Сократа сначала осмеивали, затем обвинили в безбожии и присудили выпить цикуту. Закономерно, что новые великие истины, возбуждая против себя попираемые ими интересы и предрассудки, не могут водвориться без борьбы и не иметь своих мучеников.

А. Кардек

Поучения Сократа, сохранённые в писаниях его друзей, восхищают нас лишь потому, что их чтят и уважают все, а не потому, что мы ими прониклись: в жизни они нами не применяются. Возникни что-либо подобное в наши дни, весьма немногие одобрили бы его. Разве непосредственность, по-нашему, не родственна глупости и не является пороком? Душевным движениям Сократа свойственны естественность и простота. Так говорит крестьянин, так говорит женщина. На устах у него одни возчики, плотники, сапожники и каменщики. Формулы и сравнения свои он заимствует из простейших, повседневнейших человеческих действий. Каждому они понятны. Мы никогда не распознали бы в столь жалкой оболочке благородства и великолепия его философских построений, мы, считающие пошлым и низменным всё не сдобренное учёностью, мы, способные усмотреть богатство лишь в показной пышности.

М. Монтень

На самом деле глупцу не так уж и сложно получить высшее образование. Более того, это занятие ему вполне впору. И образованные глупцы – основное бедствие нашей цивилизации. Главная беда от образованного глупца в том, что он внутренне непоколебимо убеждён: он не только ровня Сократу, но и знает гораздо больше его. И, в конечном счёте, такой глупец стремится занять должность Соломона или хотя бы аналогичную ей. Поскольку спрос на эти должности в миллионы раз уступает предложению, то так и выходит, что дело одними главами государств не ограничивается, но что дипломированные глупцы сидят на всех командных должностях в обществе. Сократ, правда, говорил, что, при всём отвращении к власти и к обладанию ею, он всё-таки согласился бы управлять – из опасения оказаться во власти человека худшего, нежели он сам. Да только где уж ему! Мало того, что ему самому всё это противно, так ведь ещё и глупцы на все времена сговорились сократов во власть не пропускать. Вот человечество и варится в собственной глупости две с половиной тысячи лет (на нашей памяти) или сколько там на самом деле ещё.

П.А. Гелевá

НАШИ ЗНАНИЯ – КАПЛЯ, НАШЕ НЕВЕДЕНИЕ – МОРЕ

Если правду о себе не выскажу я – её выскажут другие. И кто знает, как они её исказят?

Дело не во мне самом. Дело в моих мыслях: что станет с ними? На свете всегда будет происходить борьба между хитростью и мудростью. Побеждать будет то одна, то другая. Но как бы долго ни длилось колебание весов, в конце концов чаша хитрости окажется более лёгкой.

Я знаю только то, что я ничего не знаю.

Я таков, каков я есмь, чтобы не выдавать себя за что-нибудь большее.

Могу ли я кого-либо учить, когда сам только учусь?

То, что мы знаем, – ограничено, а что не знаем, – бесконечно.

Я знаю, что ничего не знаю, а они не знают даже этого.
Всегда существует более широкое поле для размышлений, чем мы полагаем, когда принимаем решение и приступаем к действию.

Как много есть на свете вещей, которые мне не нужны!*

* Есть ещё и другой вариант русского текста: «Как много на свете вещей, без которых я могу обойтись!» (Й.Р.)

Другие добывают себе на рынке дорогие предметы наслаждения, а я без затраты из собственной души доставляю себе услады более приятные, нежели те.*

* Другой вариант текста: «Все покупают себе на рынке дорогие удовольствия, а я ухитряюсь добыть из своей души без расходов удовольствия более приятные, чем те».

Мыслящий человек есть мера всех вещей.

Особо важна обязанность сокращать до предела потребности ввиду непрочности благ человеческой жизни.

Не люблю судить о вещах с одной стороны.

Следует видеть жизнь в целом, никогда не забывать трезвого подхода к ней.

Приятные вещи могут быть или хорошими, или дурными, смотря по своему внутреннему достоинству.

Оценивая блага, должно учитывать их нравственное достоинство или недостоинство, ведь известные блага, хоть бы они и сделались самыми сильными и прочными, не перестают быть ложными, или недостойными, и отречение от них по существу заслуживает нравственного одобрения.

Я ничего не знаю, и всё-таки я хочу вместе с тобой поразмыслить и поискать.

Некоторые люди ошибаются, полагая, будто хорошо разобрались в вопросах жизни и что, стало быть, им больше нет нужды о них размышлять. Мне же кажется – боги дали людям возможность во всех своих действиях, при решении всех дел руководиться знаниями. Поэтому следует развивать разум человека, показывать ему, что полезно, а что нет, что – добродетель, а что – порок.

Но прежде всего человек должен познать самого себя. Тогда он поймёт, способен ли он к той или иной деятельности, способен ли выполнить доверенную ему задачу или иное дело, поставленное перед ним.

Духовные блага не передаются в готовом виде от одного человека другому, но раскрываются и приобретаются в поиске, в исследовании самого себя и других, в заботе о душе, и поэтому отказ от такого поиска равносилен отказу от жизни.

Правильный выбор поступка предполагает глубокое познание и самопознание.

Кто хочет сдвинуть мир, пусть сдвинет себя!

Подумайте, друзья, сколько созданий, живущих на земле, в воде и в воздухе, сотворили боги. Но одного лишь человека создали они подобным себе. Дали ему совершенное тело, более того – дали душу, сокровище превыше прочих.

Из всех тварей только человек, пускай смертный, живёт на земле, подобно бессмертным богам: чувства его и разум способны созидать. И он создаёт не только полезные предметы для повседневных потребностей, но и творения искусства – творит их из слов, мыслей, из мрамора, красок, звуков, из голосов, из света и теней.

Заглянуть в самого себя столь же необходимо, как и видеть окружающее. Человек должен чутко прислушиваться к самому себе, чтобы расслышать тот внутренний голос, которым говорит в человеке божественное, предостерегая от опасностей, в которые он, не будь такого внутреннего голоса, ввергся бы слепо. Этот внутренний голос – не моё только преимущество, не только мой дар. Моё преимущество перед другими лишь в том, что у меня тонкий слух и я умею хорошо слушать.

Люди видят счастье в роскошной, дорого стоящей жизни; а по моему мнению, не иметь никаких потребностей есть свойство божества, а иметь потребности минимальные – это быть очень близким к божеству; но божество совершенно, а быть очень близким к божеству – это быть очень близким к совершенству.*

* Другой вариант русского текста: «Многие полагают, что удовлетворённость и благо – а кому же не хочется достичь этих состояний! – заключены в роскоши и богатстве. Я же считаю, что не иметь никаких потребностей – свойство богов. Иметь их как можно меньше – значит приблизиться к божественному. А то, что близко к божественному, близко и к человеческому совершенству».

Наслаждение, роскошь – вот что вы называете счастьем, а я думаю, что ничего не желать – вот блаженство богов, и потому нуждаться лишь в небольшом есть приближение к этому высшему счастью.

Жизнь – искусство, для овладения которым необходимо знание, знание цели, к которой следует стремиться.

Цель – это счастье, которое является высшим благом, совокупностью ряда благ.

Цель – счастье, но счастье тождественно добродетели: счастлив только добродетельный человек.

Благо – это полезное, а полезно то, что служит достижению цели.

Нет абсолютного блага, всякое благо относительно: то, что для одного полезно, для другого вредно.

Высшее благо, т.е. счастье составляют в совокупности следующие блага: здоровье, духовное здоровье, занятие искусствами и науками (но только в известных пределах), дружба, согласие между родителями, детьми и братьями, благоустроенное государство.

Поскольку хорошее и полезное тождественны, то обязанность состоит в том, чтобы направлять деятельность на достижение наиболее полезного.

Важнейшие обязанности касаются отношения к богам (в частности, обязанность вопрошать богов в делах, скрытых от человеческого ума), затем отношения к друзьям, городу, всей Элладе, личному хозяйству, военной службе.

Я знаю, что ничего не знаю. От матери моей, которая была повитухой, я унаследовал повивальное искусство, и теперь на многих нагоняю страх: вдруг возьму да и вытащу – не из чрева, правда, но, что куда хуже, из их головы – мысль... Если там, впрочем, есть хоть какая-то. Потому что бывает, что в голове у человека нет ничего, одна пустота и мерзость запустения. И – представь! – из-за такого открытия я обычно перестаю нравиться тому человеку. Впрочем, тут, быть может, и нет ничего удивительного: бедняга прячет под крышкой, что у него там есть, а я дерзко поднимаю крышку, а из-под неё, вместо бессмертных слов о гармонии и красоте, вырывается всего-то немножко пару.

Я спрашиваю тебя о том, что знаю сам, за тем, что в любом утверждении скрыто его частичное отрицание и в любом отрицании – его частичное утверждение.

Ну, не видишь ли ты в самом деле, как опасно делать или говорить то, чего не знаешь?!

Право же ты затеял безрассудное предприятие, превосходнейший мой, – учить тому, чего не знаешь и чего не постарался узнать.

Этого человека я мудрее, потому что мы с ним, пожалуй, оба ничего хорошего и дельного не знаем, но он, не зная, воображает, будто что-то знает, а я если уж не знаю, то и не воображаю.

Раз кто-нибудь чего-нибудь не знает, он непременно должен путаться в своих мыслях об этом.

Во всяком деле ошибки происходят от такого незнания, когда, не зная чего-нибудь, думают, будто знают.

Мы тогда принимаемся за дело, когда думаем, что оно нам известно, а если кто думает, что не знает дела, то он передаёт его другому. И этого рода люди, при всём своём незнании, никогда не впадают в ошибки именно потому, что полагаются на других.

Не знать и думать, будто знаешь, – это самое постыднейшее из всех невежеств, оно есть причина зол и тогда всего зловреднее и постыднее, когда касается самого важного.

Разве ты видал, чтобы человек, умудрённый в чём-нибудь, не был в состоянии сделать таковым и другого? Разве не таков, например, тот, кто научил тебя грамоте: и сам был её знатоком, и тебя сделал таким, и всякого другого, как только захотел?

Это хорошее доказательство уменья, когда человек, умелый в каком-нибудь деле, в состоянии и другого сделать умелым.

Я брожу по улицам, раздариваю людям свои мысли, желая достичь одной-единственной цели: изменить человека, сделать его лучше. Неужели моё желание так уж чрезмерно, что мне так мало удаётся?

Высказал ли я людям всё, что хотел? Что хотел – вероятно, да. Но высказал ли я всё, что должен был сказать? Многое, сказанное в прошлом, сильнее действует сегодня – и не утратит своего действия в будущем. Время – неумолимый счетовод: неустанно следит, подсчитывает, что было исполнено и что ещё остаётся. На моём счету осталось ещё много, очень много...

Беседы свои с молодёжью я направляю к тому, чтобы она сделалась лучше, узнала бы, что такое добро и справедливость, и руководилась бы этим – не на словах, а в делах, – чтоб с течением времени, возможно, повести за собой всё государство.

Один лишь благоразумный будет знать про самого себя и будет способен испытать, что ему известно и что – нет, да и других точно также он будет в состоянии рассматривать: что кто-нибудь подлинно знает, а потому и считает себя знающим, и что, напротив, только думает знать, подлинно же не знает; из других же никто неспособен этого решить. Вот в этом-то и состоит благоразумное поведение и само благоразумие, и познание самого себя, – именно чтобы знать, что знаешь и чего не знаешь.

Каждый, кто в согласии с добром, кто умеет слышать, пусть он научится слышать тот голос, который тихонько звучит в его душе. Однако для этого нужно большое терпение, а его нет у людей, да, кроме того, этот предостерегающий голос нередко отговаривает человека от поступка, который тот во что бы то ни стало желает совершить, от которого не хочет отказаться. Но как знать, быть может, многие заглушают в себе этот голос, не подозревая, что он оберегает их благо?

ИЗМЕНИТЕ СЕБЯ, СТАНЬТЕ ЛУЧШЕ

Каждый из нас имеет естественную склонность меньше замечать свои недостатки, чем недостатки других.

Время рассекает гордиевы узлы лучше всякого меча.

Будущее таит в себе чудеса блага и красоты, но творцы их – те, кто обращает к нему своё воображение, свои мечты, смелые помыслы, поэтический дар и силу слова.

Не надо видеть мир в чёрных красках!

Человеку скорее надлежит надеяться, чем отчаиваться.

Разве охотятся только на зверей? Человек всю жизнь за чем-нибудь да охотится. Каждый час, каждый день его улов – всякое знание, всякая частица красоты! Человек и человека уловляет... Жизнь – нескончаемая ловитва, запомни!

Надо заниматься человеком. Но при этом важно, кто как на человека смотрит и какие питает замыслы на его счёт.

Демокрит* говорит: человек это маленький мир. Великое откровение! И великий труд – управлять этим маленьким миром, ибо, он, пусть малый, но – мир.

* Демокрит /Демокрит из Абдер/ (460 – 371 гг. до н.э.) – древнегреческий философ-энциклопедист и материалист, один из основателей античной атомистики. По понятиям марксистов, взгляды Демокрита и Платона взаимопротивоположны и противостояние линии Демокрита и Платона – один из основных вопросов философии. С точки зрения оккультиста, противопоставлять Демокрита Платону, или наоборот, значит не понимать ни Платона, ни Демокрита. В морали они совершенно тождественны, а в остальном – Платон занимается изучением мира идей, а Демокрит – мира материи. Ни одно, ни другое не исключают друг друга, но лишь дополняют, ибо стоят они на разных иерархических уровнях. (Й.Р.)
Мало обладать знаниями! Усвой, как уловлять друзей, как завоёвывать их сердца: не протягивай к человеку руки – отпугнёшь. Сделай так, чтобы тот, кого ты хочешь привлечь, сам протягивал руки к тебе.

Силой никого не принудишь ни к дружбе, ни к любви, и не существует для этого никаких заклинаний. Неискренне льстя человеку, очень скоро себя разоблачишь. Делай добро своей жертве! Будь с ней терпеливым и ласковым! Дай совет! Помоги!

Подлых людишек не привлечёшь ничем так, как подачкой какой-нибудь; а людей благородных скорее всего расположишь к себе ласковым обхождением.

Кто понимает, что, не будучи нравственным, он не удержит дружбу, тот должен более заботиться о добродетели.

Познание блага есть высшая цель человеческих дел, и та человеческая жизнь, которая к ней не направлена, есть недостойная, рабская, дурная.

Пробудить в человеке сознание этой высшей цели, высшего призвания к безусловному добру, вызвать в нём свободную работу мысли, посредством которой добро познаётся, – вот жизненная задача истинного мудреца.

Самое добро ни от чего внешнего не зависит, а потому ему нельзя учить внешним образом, как за то берутся софисты; к нему можно лишь направить человеческие дела, поскольку добро человека есть добро его души.

А чтобы заставить человека искать такого добра, надо начать с того, чтобы вселить в него духовную жажду, показав ему всю ложь и несостоятельность его мнимых правил и убеждений и тех целей, к которым он стремится.

Никто не блажен против воли. Нельзя быть счастливым, если сам того не хочешь.

Никто не приносит человеку столько вреда, как он сам.

Знание – начало добра и счастья.

Ни один человек не может ненавидеть другого, если тот, как ему известно, считает его высоконравственным.*

* Другой вариант текста: «Ни один человек не может ненавидеть того, кто, как ему известно, считает его высоконравственным».

Мы должны жить для познания и делания того, что само по себе хорошо и потому не зависит ни от внешних указаний, ни от кажущейся выгоды и мнимого удовольствия.

Истинная выгода и подлинное удовольствие или удовлетворение получаются от следования самому добру, которое познаётся свободной работой мысли, причём склонность людей ко злу вместо добра объясняется лишь незнанием и умственными ошибками.

Если склонность ко злу объясняется незнанием добра, то прежде всего необходимо обличить это незнание или мнимое знание, ибо человек тогда начнёт стремиться к истине, когда поймёт, что он во лжи.

Никто не станет оспаривать того, что вопрос о благополучии есть вопрос правильного выбора поступка. Правильный же выбор определяется знанием. Стало быть, благополучие определяется знанием.

Желание себе зла противоестественно, ибо оно противоречит природе человека. В нравственном поведении вместе со знанием того, что есть добро и счастье, неизменно следует желание творить добро.

Есть соответствие между знанием и желанием; знание добра заключает в себе и волю к добру, выбор добра.

Странно было бы, чтобы над человеком, обладающим истинным знанием, могло господствовать нечто иное и влечь его в разные стороны, как раба.

Я по крайней мере думаю: никто из мудрых людей не считает, что какой-нибудь человек может охотно заблуждаться или охотно творить постыдные и злые дела; они хорошо знают, что все, делающие постыдное и злое, делают это невольно.

А неведение и непредусмотрительность свидетельствуют о ненамеренности дурных поступков и неверного выбора. Будь человек более знающим и мудрым, более осведомлённым и дальновидным, его выбор был бы иным.

Я черпаю воду решетом: занимаюсь человеком, хочу, чтобы он стал лучше, но приверженцы софистики мутят мне воду...

Можно ли поражаться человеческой слабости, заставляющей людей слушать подсказки софистов о том, как взобраться повыше и извлечь для себя побольше выгоды?

Ходите, учите людей: «Познайте самих себя, измените себя, станьте лучше». Вообще, по моему мнению, человек сам творец своей судьбы. Поэтому я верю, что человек может стать творцом и судьбы своего народа.

Единственное, чем всякий честный человек должен руководиться в своих поступках, – это справедливо или несправедливо то, что он делает, и есть ли это деяние доброго или злого человека.

Благоразумен тот, кто знает, как ему должно лучше действовать. Ты сам, насколько благоразумнее, настолько и счастливее.

Кто прекрасно ведёт себя, тому хорошо, а кому хорошо, тот счастлив. Счастлив же он от того, что обладает известным добром, а добро это получается посредством хорошей и прекрасной жизни.

Человек, выучившийся играть на кифаре, даже если он не играет, всё-таки кифарист, и изучивший медицину, даже если он не лечит, всё-таки врач.

Кто умеет считать, тот нисколько не хуже считает перед публикой, чем один, и кто у себя отлично играет на кифаре, тот и перед публикой лучше всех играет.

Лучше всех живёт тот, кто больше всех заботится о том, чтобы делаться как можно лучше, а приятнее всех – кто больше всех сознаёт, что он делается лучше.

ОДНО ИЗ ВЫСОЧАЙШИХ БЛАЖЕНСТВ

Недостаточно одного знания, чтобы люди сделались справедливыми и добродетельными, чтобы им было хорошо, а с ними и всему государству. Для блага отдельного человека и для блага всего государства требуется ещё нечто совсем иное.

Когда на пиру человек потягивает с друзьями вино и развлекается, глядя на фокусника, ему не нужно напрягать волю, чтобы сохранить доброе расположение духа – оно держится само. Но я советую, помимо этого, сохранять доброе расположение духа даже в самые тяжкие часы жизни.

Вы часто слышите – я всем советую удовлетворения ради соблюдать мою излюбленную умеренность. Но теперь я хочу завещать вам свою страстность: будьте страстны, стремясь совершенствовать человека. Будьте такими – учите людей не хитрости, но мудрости, ибо она родная сестра добродетели.

Чем я приобрёл стольких друзей, угадайте! Не думаете же вы, что скромностью моих потребностей! Напротив: неистовством и упорством, с какими я ежедневно добиваюсь своего.

Смело берите моё неистовство, исследуя внутренний мир человека, разоблачая его заблуждения, отыскивая средства исправить его. Не проглупите! Воспитывайте каждого, кто попадёт к вам в руки, – пускай умеет жить.

Уметь жить – великое искусство, друзья: первым долгом разобраться в самом себе, затем в тех, кто тебя окружает, а там уж и схлестнуться с противниками – и при этом никогда не утрачивать доброго настроения.

Не спеши вооружить своих друзей искусством слова, опытностью в ведении дел, находчивостью: необходимо, чтобы они прежде этого твёрдо усвоили себе принципы нравственности. Люди, обладающие этими способностями без нравственности, думаю я, бывают более несправедливы и способны делать зло другим.

Нравственность без доброй воли, нравственность, навязанная под угрозой наказания, никуда не годится.

Что такое досуг? Прими во внимание, что огромное большинство людей, правда, всегда что-то делает: и игроки в кости, и шуты тоже что-то делают; но на самом деле, все они ничего не делают, потому что имеют возможность пойти и заняться чем-нибудь лучшим. Но перейти от лучшего занятия к худшему ни у кого нет, должно быть, времени, а если бы кто и перешёл, то поступил бы дурно, потому что свободного времени у него нет.

Всё неразумное не заслуживает уважения, и каждого должно убедить в стремлении быть как можно более разумным и полезным, чтобы тот, кто хочет пользоваться уважением отца, брата или кого другого, не сидел сложа руки, полагаясь на своё родство, а старался быть полезным тем, от кого хочет заслужить уважение.

Если ты станешь заботиться о себе, то будешь человеком нравственным.

Не оставайся в неведении относительно себя самого; не делай ошибки, в которую впадает огромное большинство людей: обыкновенно люди проявляют интерес к чужим делам, а не стремятся анализировать самих себя. Так, ты не ленись делать это, а, напротив, всеми силами следи за собой.

Кто вследствие своего превосходства перестаёт заботиться о себе, через это становится всё слабее и слабее.

Во всяком деле и всеми способами будь настолько полезен, чтобы даже человеку среднего ума стало ясно, что ничего нет полезнее общения с тобой и пребывания с тобою везде и при всяких обстоятельствах; чтобы одно только воспоминанье о тебе, при твоём отсутствии, приносило немало пользы людям, привыкшим к общению с тобой и воспринимавшим твоё учение.

Пусть даже шутки твои оказывают на окружающих тебя нисколько не менее благотворное влияние, чем твои серьёзные разговоры.

Прежде всего, сам являй собою окружающим тебя пример воздержности в такой степени, в какой ею не обладает никто не свете. Затем и беседами своими старайся направить своих друзей главным образом к воздержности и умеренности, и отвратить их от невоздержности и отсутствия чувства меры.

Если, несмотря на твои старания, близкий тебе человек нисколько лучше не станет, то ты рискуешь только тем, что покажешь себя человеком порядочным и любящим его, а он покажет себя человеком скверным и не достойным благодеяний.

Убедись вполне, что познавать себя – дело первостепенной важности. Но лишь только ты уверился в этом, как для тебя встаёт вопрос: с чего начать наблюдение за собой?

Как ты думаешь, кто знает себя, – тот ли, кто знает только имя своё, или тот, кто узнал свои способности, делая наблюдения над собой, какими он обладает качествами для того, чтобы пользоваться людьми, подобно тому, как при покупке лошадей покупатель только тогда считает себя знающим лошадь, которую он хочет узнать, когда произведёт наблюдения над ней, – смирная она, или с норовом, сильная или слабая, быстрая или медленная и вообще каковы её свойства, положительные и отрицательные, касающиеся пользования лошадью? Таким образом, кажется мне, кто не знает своих слабостей, не знает себя. А то разве не очевидно, что знание себя даёт людям очень много благ, а заблуждение относительно себя – очень много несчастий.

Кто знает себя, тот знает, что для него полезно, и ясно понимает, что он может и чего он не может. Занимаясь тем, что знает, он удовлетворяет свои нужды и живёт счастливо, а не берясь за то, чего не знает, не делает ошибок и избегает несчастий. Благодаря этому он может определить ценность также и других людей и, пользуясь также ими, извлекает пользу и оберегает себя от несчастий.

Напротив, кто не знает себя и имеет ошибочное представление о своих способностях, тот находится в таком же положении и по отношению ко всем людям и ко всем человеческим делам: он не знает своих нужд, не понимает, что делает, не знает людей, с которыми имеет дело, а обо всём этом имеет превратное понятие и чрез это не получает пользы и впадает в несчастье.

Кто знает, что делает, тот, благодаря успеху в делах, достигает славы и почёта; люди, подобные ему, охотно имеют с ним дело, а неудачники желают, чтоб он помогал им советом, защищал их, возлагают на него свои надежды на счастье, и за всё это ценят его выше всех.

Напротив, кто не знает, что делает, не умеет выбрать себе занятие, терпит неудачу во всём, за что ни возьмётся, и не только за самое предприятие подвергается штрафу и личному наказанию, но также получает дурную репутацию за это, попадает в смешное положение и живёт в презрении и бесчестии.

Софисты ныне обучают различным знаниям, но превыше всего у них поставлено обучение хитрости. Они имеют временный успех – вы же, друзья мои, должны стать учителями жизни, и ваш успех станет ценностью непреходящей.

В обучении тому, как надо красиво жить, никогда не перестараешься.

Блаженство от мысли, что ты становишься лучше и приобретаешь лучших друзей, есть одно из высочайших блаженств.

Велика красота души, если душа красива; но куда больше безобразие уродливой души. Есть люди, утверждающие: здесь ничему не поможешь, это рок, воля богов; вы же, мои милые, говорите всегда: помочь можно и тут – добродетели можно научиться, потому что добродетель есть знание!

Вам следует почаще рассматривать самих себя в зеркале: тот из вас, кто останется доволен своей красотой, пусть прилагает все усилия, чтобы не опозорить благородной наружности дурными нравами; а тот, кто решит, что его внешность не слишком привлекательна, пусть старается прикрыть своё безобразие подвигом добродетели.

Нравственные ценности и душевное благородство выше материальных благ и всяких телесных наслаждений.

Величие неотделимо от нравственности. Человек, лишённый добродетели, не может быть великим.

Неумеренность – это сила, которая человека может довести до падения, изгнания или смерти. Она порабощает человека пуще всякого рабства, ибо она ввергает в рабство страстей. И владеют эти страсти человеком до тех пор, пока не доведут до беды.

Невоздержность удаляет от человека мудрость, это высшее благо, и ввергает его в противоположное состояние. Она мешает человеку устремлять внимание на полезное и изучать это, отвлекая его к наслаждениям, и часто побуждает его отдавать предпочтение худшему перед лучшим, отнимая разум, хотя он и понимает, что хорошо и что дурно.

Уменье властвовать собой кому так мало свойственно, как невоздержному? Ясно, что действия человека, властвующего собой, и невоздержного совершенно противоположны.

Для занятия каким-нибудь делом нет большей помехи, чем невоздержность.

Для человека нет ничего хуже, чем страсть, побуждающая его отдавать предпочтение вредному перед полезным, склоняющая его о вредном заботиться, а полезное оставлять без внимания и заставляющая его делать противоположное тому, что делает человек, умеющий властвовать собой. И естественное следствие отсюда то, что воздержность является у человека причиной действий, противоположных действиям невоздержности. Также естественное следствие отсюда то, что и та причина противоположных действий есть что-то в высшей степени хорошее. Воздержность, таким образом, есть нечто в высшей степени для человека хорошее.

И приходило ли тебе в голову ещё и то, что даже к наслаждениям, к которым только и ведёт, повидимому, людей невоздержность, на самом деле она не может привести, а, наоборот, воздержность доставляет больше всего радостей? Ведь невоздержность не дозволяет терпеть ни голода, ни жажды, ни любовных томлений, ни бессонных ночей, а между тем, чрез это только и можно с удовольствием есть, пить, предаваться любви, с удовольствием отдыхать и спать, если подождать и потерпеть до той поры, когда всё это станет приятным в самой высокой степени.

Таким образом, невоздержность мешает наслаждаться, как следует, самыми необходимыми удовольствиями, которые постоянно доступны человеку. Напротив, только одна воздержность даёт человеку возможность терпеть названные сейчас неудобства, и одна только она даёт ему возможность наслаждаться в этих случаях, как следует.

Человеку, не могущему бороться с чувственными наслаждениями, совершенно чужда всякая добродетель.

Чем же отличается человек невоздержный от животного самого неразумного? Кто не задаётся высокими целями, а гонится всеми способами только за наслаждениями, чем может тот отличаться от безрассудных скотов? Нет, только воздержные могут задаваться высокими целями и, разделяя в теории и на практике предметы по родам, хорошим отдавать предпочтение, а дурных избегать.

Пьянство не рождает пороков: оно их обнаруживает. Счастье не меняет нравов: оно их подчёркивает.

Нежелательно, чтоб на излишние занятия тратилось время и силы, которые могли быть употреблены на самое нужное человеку: на его нравственное совершенствование.

Человек разумный, разделяя предметы по родам, может таким образом, отличить добро от зла и через это выбрать добро и быть нравственным, счастливым и способным к диалектике.

Да и слово «диалектика» произошло оттого, что люди, совещаясь в собраниях, разделяют предметы по родам. Поэтому надо стараться как можно лучше подготовиться к этому и усердно этим заниматься: таким путём люди становятся в высшей степени нравственными, способными к власти и искусными в диалектике.

Если кто знает, что такое данный предмет, то он может объяснить это и другим; а если не знает, то нисколько не удивительно, что он и сам ошибается и вводит в ошибку других. Поэтому-то я никогда и не перестаю заниматься с друзьями исследованием вопросов, что такое каждый предмет.

Ничто не останется вечно таким, как есть, и всё можно изменить. Я верю в возможность изменить человека и поэтому я верю в возможность изменить человечество.

Я не знаю, с какого конца браться за дело, но знаю: такая перемена произойдёт опять-таки только через человека! Вот почему моя забота о человеке не была напрасной, не будет напрасной и ваша забота о нём.

Добродетель многогранная, включающая в себя понятия мужества, справедливости, преданности правде и родине, умеренности, ведёт человека к тому, что он ещё при жизни на земле может достигнуть высочайшего блага и привести к нему своих ближних и даже всё государство.

ДАЙТЕ СВЕТИТЬ СОЛНЦУ, КОТОРОЕ В ВАС

Когда рассматриваешь человека, следует полагаться на взор души, на остроту разума, а не глáза.

Клянусь собакой, сколько же добрых людей ходит по этому сумасшедшему миру, а мы о них и не подозреваем!

В каждом человеке солнце – только дайте ему светить.*

* Другой вариант текста: «Солнце – в каждом человеке, нужно только дать ему светить».

Человек по своей природе добр, нравствен, если же он поступает безнравственно, то причиной его несовершенства оказывается недостаток разумения. Когда человек поступает дурно, он всегда является жертвой собственного неведения или невежества.

Нужно любить всякого человека, который предлагает дело, имеющее хоть сколько-нибудь смысла и разрабатывает его с мужественною решимостью.

Кому поручены самые большие дела, тому также пристало иметь и самую большую мудрость.

Нет сокровищницы лучше знания, и нет врага хуже дурного человека. Нет почёта величавее, чем знание, и нет украшения лучше стыда.

Порядочный человек не должен ничего делать наполовину.

Чем сильнее человек, тем больше у него врагов и друзей. Для совершенной гармонии нужно и то и другое. Враги, точно так же как и друзья, укрепляют дух человека.

Всякий из нас хорош в том, в чём умён, а в чём глуп, в том и дурён.

Удивительно: всякий человек без труда скажет, сколько у него овец, но не всякий сможет назвать, скольких он имеет друзей, – настолько они не в цене.

Клянусь Герой, превосходная это вещь – иметь стадо друзей, ведь это гораздо лучше, чем стадо овец, коз и коров.

Без дружбы никакое общение между людьми не имеет ценности.

Хорошо было бы, чтобы человек осмотрел себя, сколько он стоит для друзей, и чтобы старался быть как можно дороже.

Завистники только те, кто горюет по поводу счастья друзей.

Доносчик и клеветник недостоен зваться человеком.

Право, это ужасно: будучи свободным, повиноваться рабу!

Ты сердишься, что некто не ответил на твоё приветствие. Смешно, скажу я тебе. Ведь если бы ты встретил человека с каким-нибудь телесным недостатком, которого нет у тебя, ты не стал бы сердиться; а попался тебе человек с такой душевной грубостью, которой нет у тебя, – это тебя огорчает.

Если бы меня лягнул осёл, разве стал бы я подавать на него в суд?

Нетрудно хвалить афинян среди афинян.

Тот, с кем обошлись несправедливо, внушает к себе больше участия, чем тот, кто живёт спокойно.

Есть защита против людей, но против молвы нет защиты. У неё тысяча уст, и у неё громоподобный голос. Её нет, и она везде. И поэтому я знал давно, что осуждён.

Я не открывал законов бытия, как другие. Я только исследовал поведение людей. Я пытался разобраться, как надо вести себя в тех или иных случаях.

Вести вверх труднее, чем вниз.

Величайшие мудрецы веками занимались вселенной, они чаще глядели на небо, чем на землю, и сами люди, за малым исключением, избегали исследовать дела человеческие, исследовать человека. И вот! Я, целиком посвятивший себя этим исследованиям, воображая, что буду больше любим, чем ненавидим, – я вижу теперь, что если я хотел жить спокойно, то должен был избегать дел человеческих. Ибо тот, кто проникает в сущность звёзд, атомов, вселенского коловращения, числа стихий и тому подобного, никогда не призовёт на свою голову таких невзгод, как тот, кто затронет сущность человека.

Если что и придётся претерпеть, взявшись за прекрасное дело, то это тоже будет прекрасно.

То, что к лицу юноше, не подобает мужу и стратегу.

Я никогда ни перед чем не обращался в бегство и потому не виновен в самом тяжком грехе – в равнодушии к человеку и к жизни.

Кто перерос противника – всегда под ударом. В глазах невежд вина человека достойного уже в том, чтобы знать больше других, а тем паче – делать больше.

Есть такая свобода, за которую приходится расплачиваться каждому, кто честнее своего противника.

Предать то, что признаёшь истинным, – нечестиво.

Никому не следует стараться спастись от смерти недостойным образом. Во всех опасностях есть средства избежать смерти, если только не уважать себя. Избежать смерти нетрудно, гораздо труднее избежать зла: зло быстрее смерти и скорее захватит.

Лучше мужественно умереть, чем жить в позоре.

Кто из нас совершил дела более полезные и славные на вечные времена, тот и есть победитель.*

* Другой вариант текста: «Тот из нас, кто в жизни сделал всего больше прекрасного и полезного, тот и есть победитель».

Достойная и благополучная жизнь человеческого сообщества должна определяться не бессознательною верой в правоту отечественных преданий и уставов, а также и не раскрепощённым своекорыстием бесстыдной личности, а только тем, что познано разумом и совестью как справедливое по существу, как подлинная правда.

ПОЗНАЙ САМОГО СЕБЯ

Мудрость – высшее благо, и оно не даётся случаем, но приобретается познанием и упражнением и вытекает из всей благой деятельности человека.

Самое важное – выяснение того, как обстоит дело в действительности.

Есть только одно благо – знание и только одно зло – невежество.*

* Другой вариант текста: «Существует только один бог – знание, и только один дьявол – невежество».

Если ты будешь любознательным, то будешь многознающим.

Зло – это отсутствие просвещения, и всё в жизни можно исследовать разумом.

Разум только тогда может подсказать истину, когда он опирается на добро.

Неведение – это иметь ложное мнение и думать неправду о предметах большой важности.

Не может много о себе думать тот, кто ещё не научился думать.

Познай самого себя – и ты познаешь весь мир.

Самопознание и забота о душе являются главной задачей человека, основной целью его жизни, как здешней, так и последующей.

Если человек не сделал главным вопросом своего бытия вопрос о самопознании, выбор добра и зла при сознательном предпочтении добра, то всякие иные знания при всей их полезности не сделают человека счастливым. Более того, они могут сделать его несчастным.

Человек меняется с быстротекущим временем! И надо проверять. И надо сомневаться. Единственное, что я знаю, – это то, что я ничего не знаю.

Сомнение должно содействовать углублённому самопознанию.

Знание есть коренное условие добра для человека, и потому человеку нельзя мириться с безотчётным, непродуманным, или хотя бы не до конца продуманным присутствием в уме истинных положений.

Чтобы стать хозяином своей жизни, надо принять её такой, какова она есть. Следует понять, что боль, ужас, страдание, горе – это обманчивые впечатления; как и почести, богатство и слава; что счастье в философии, то есть в любви к мудрости, а не в обладании ею.

Человеку дано лишь влечение к мудрости, а не сама мудрость во всей её полноте.

Человеческая мудрость состоит единственно в том, чтобы не считать себя знающим то, чего не знаешь.

В действительности мудр лишь Бог, а человеку дано только быть философом, т.е. «любителем мудрости».

Мудрость – это не что иное, как умение быть выше самого себя.

Душа, которая хочет познать, должна смотреться в другую душу.

Мудрость – залог достижения счастья и добродетели.

Я считаю, что нельзя лучше жить, как стараясь делаться лучше, и что нет большего удовольствия, как чувствовать, что действительно становишься лучше. Это счастье, которое я не переставал испытывать до сих пор, и о том, что счастье это настоящее, говорит мне моя совесть.

Только та жизнь является благой, осмысленной и добродетельной, которая посвящена поиску, самопознанию и самосовершенствованию.

Я верю в разум, определяющий истину. Я ищу истину и стремлюсь к знанию.

Большинство людей относится к знанию, как невольники.

Будьте легки: тяжёлые мысли забирают больше сил, чем работа в каменоломнях.

Стремление познавать и стремление к мудрости – это одно и то же.

Разве ты не знаешь, что мудрость или знание и есть благополучие? Мудрость есть благополучие: это всякий ребёнок знает.

Знание есть добро, а невежество – зло. Мудрость есть высшее благо.

Мудрость – царица неба и земли.

Мудрость подлежит изучению, а не сама собою приходит к людям.

Мудрость даёт людям быть благополучными во всём. Ведь не может же мудрость в чём-нибудь погрешать, но ей необходимо действовать правильно и попадать в цель; потому что иначе это вовсе и не будет мудрость.

Вообще бывает таким образом, что когда существует в чём-нибудь мудрость, то уже нет тут надобности в благополучии, ибо мудрость уже значит благополучие.

Так как мы все стремимся быть счастливыми и поскольку мы становимся такими чрез употребление вещей и притом чрез употребление правильное, правильность же и удача доставляются знанием, – то и должно, как видно, всякому человеку всяким способом так устраивать, чтобы быть ему как можно мудрее. И нужно так полагать, что это самое дело гораздо более, чем деньги, следует брать и от отцов и от попечителей, и от друзей, как от иностранцев, так и от сограждан, – прося и умоляя их поделиться мудростью, и ничего тут не будет постыдного и предосудительного служить и рабствовать ради этого всякому человеку, из желания служить прекрасным служением – в стремлении стать мудрым.

Быть ниже самого себя – это не что иное, как невежество, а быть выше самого себя – не что иное, как мудрость.

С умом и образование, и воспитание приносят пользу, а без ума – вред.

Ни в каком знании не бывает пользы, если оно знает что-нибудь производить, а пользоваться произведённым – нет. И даже если бы было такое знание, чтобы делать людей бессмертными, но без знания, что делать из своего бессмертия, – то и тут нельзя признать никакой пользы.

Нам нужно такое познание, в котором совпадает и то, чтобы делать, и то, чтобы уметь пользоваться тем, что делаешь.

Все люди хотят себе добра и всевозможных благ, богатства, здоровья, славы, удачи или благополучия. Но удача или благополучие даётся мудростью, ибо всякое дело приводится к благополучному концу тем, кто знает, как его вести. Значит, мудрость даёт людям благополучие во всём. Ведь не может же она в чём-нибудь ошибиться; но ей необходимо действовать правильно и удачно, иначе это вовсе не будет мудрость.

Далее, ещё не достаточно обладать благами: надо уметь ими пользоваться, ибо само по себе одно обладание ещё не даёт счастия тому, кто не умеет пользоваться. Поэтому, сами по себе, все так называемые блага не имеют цены и даже могут служить злу. Единственное подлинное добро есть мудрость, которая даёт человеку счастие через правильное употребление вещей.

Лучший человек тот, кто больше всех старается совершенствоваться, и счастливейшим является тот, кто всего сильнее чувствует, что он действительно совершенствуется.

Не всякое знание прекрасно, но лишь знание наилучшего.

Незнание некоторых вещей и для некоторых лиц и в некоторых отношениях есть благо, а не зло.

Приобретение других знаний, если кто их приобретёт без знания наилучшего, редко приносит пользу, большею же частью вредит тому, кто их имеет.

Большинство делает промахи относительно наилучшего, так как оно большею частью без ума доверяет мнению.

Мнения большинства людей – это страшилища, которыми можно пугать детей.

Да, я мудрее их, потому что я знаю, что ничего не знаю, а они, ничего не зная, думают, что всё знают.

Подними свой разум выше суеверий!

Двум ушам скорей поверим мы, чем двадцати глазам – вот свидетельство глупости людской.

Высокомерие – это самое прекрасное из имён для неразумия.

Я знаю, что ничего не знаю, а другие не знают даже этого.

Дельфийский бог назвал меня мудрейшим только за то, что я знаю, как мало значит моя мудрость! За то, что я неустанно сомневался – утром, днём, вечером! И оттого я вёл беседы с вами. Сократ мечтал, что в результате этих бесед вы наконец-то станете различать главное: стыдно заботиться о выгоде и почестях, а о разуме и душе забывать. И я надоедал вам своими беседами и беспокоил вас сомнениями. Я жил среди вас как овод, который всё время пристаёт к коню.

Мудрость заключается в том, чтобы не думать, будто знаешь то, чего не знаешь.

ФИЛОСОФИЯ НЕ МУДРСТВУЕТ

Когда я был ещё молодым человеком, у меня было удивительно сильное стремление к той науке, которую называют наукой о природе. Я находил что-то особенно высокое в том, чтобы знать причину каждого явления – почему то или другое родится, почему погибает и почему существует.

Неужели люди так много занимаются тем, что так мало касается человека потому, что считают, что постигли всё то, что важно человеку знать; или думают они, что можно пренебрегать теми вещами, которые подлежат нашему изучению, а углубляться в те тайны, которые не подлежат ему.

Удивительна слепота тех ложных учёных, которые не понимают, что человеческий ум не может проникнуть в тайны, не подлежащие нашему изучению. Потому-то все эти люди, воображающие, что смеют толковать о них, далеко не сходятся в своих основных мнениях, и когда послушаешь их всех вместе, то кажется, что находишься среди сумасшедших. И действительно, какие отличительные признаки несчастных, одержимых безумием? Они боятся того, в чём нет ничего страшного, и не страшатся того, что действительно опасно.

Не знать самого себя и воображать себе, что знаешь то, чего не знаешь, – это истинное безумие.

Несомненно справедливо, что если бы у меня не было костей и мускулов и других подобных вещей, то я не мог бы делать того, что я считаю справедливым; но было бы совершенно неверно утверждать, что причина того, что я делаю, есть кости и мускулы, а не любовь к благу. Говорить так значит не уметь различать причину от того, что неразрывно связано с причиной. Большинство же людей, идущих ощупью, как в потёмках, делают это и называют причиной то, что только сопутствует причине.

Это общее благо почти всех людей: чтобы выяснилось, в каком положении находится всякий предмет, какой только существует.

Если кто хочет отдать кого-нибудь в ученье плотническому ремеслу или сапожному или верховой езде, он не затрудняется, куда его послать для этой цели; некоторые уверяют даже, что если кто хочет лошадь или вола сделать пригодными к работе, то везде найдёт массу учителей для них; но, странное дело, если кто хочет сам ли научиться справедливости или отдать в обучение ей сына или слугу, то не знает, куда итти для этой цели.

Стремись развить в людях способность к самостоятельности при исполнении ими своих обязанностей. Выясняй, в каких предметах они сведущи; по тем предметам, которые следует знать человеку благородному, всегда будь готов учить их тому, что сам знаешь; если же и ты недостаточно сведущ в чём-нибудь, то веди их к специалистам. Учи их также, в каком объёме истинно образованный человек должен знать тот или другой предмет.

И сам исследуй всё, и со своими друзьям изучай лишь в том объёме, в каком изучаемое и исследуемое может быть полезно.

Так, например, геометрию надо изучать лишь в таком объёме, чтобы быть в состоянии, в случае надобности, участок земли правильно, согласно с измерением, принять, передать, разделить или представить отчёт о работе; а этому так легко научиться, что если внимательно следить за измерением, то, уходя домой, можно знать не только величину участка, но и способ его измерения. Но в изучении геометрии доходить до трудно понимаемых чертежей, полагаю, ненужно: пользы от этого не видно. Сам я не профан в этой науке, но занятие ею может поглотить у человека всю жизнь и помешать изучению многих других полезных наук.

Философия – не умозрительное рассмотрение природы, а учение о том, как следует жить.

Философия должна заниматься не столько природой, сколько человеком, его нравственными качествами и сущностью знаний.

Примите ещё один мой завет: моё неистовство. Философии иной раз подобает – не мудрствовать.

Философ занимает промежуточное положение между мудрецом и невеждой.

Всякое знание годится для философа.

Мудрость, тождественная пониманию, не сводится к набору знаний, к множеству мнений.

Правильное, но не подкреплённое объяснением мнение, нельзя считать знанием. Если нет объяснения, какое же это знание? Но это и не невежество. Ведь если это соответствует тому, что есть на самом деле, какое это невежество? Повидимому, верное представление – это нечто среднее между пониманием и невежеством.

Для людей, которые ничего более не желают, как сделаться хорошими, легка всякая наука, потому что они в каждой науке желают знать только то, что нужно всем людям.

Признаками хороших способностей считаю быстрое усвоение человеком предмета, который его занимает, запоминанье выученного и интерес ко всем знаниям, которые помогают хорошо вести домашнее хозяйство, управлять государством и вообще уметь пользоваться людьми и действиями людей. Кто получил такое образование, думаю я, будет не только сам счастлив и будет хорошо вести своё хозяйство, но может и других людей и целые государства делать счастливыми.

Серебро и золото не делают человека нисколько лучше, а учение мудрецов обогащает добродетелью того, кто им владеет.

Кто учит говорить и поступать, как должно, имеет право пользоваться уважением.

Не затыкайте рта другим, а сами старайтесь быть как можно лучше.

ЛЮДЯМ НЕЛЬЗЯ БЕЗ ПРАВДЫ

Познание есть нечто прекрасное, чему свойственно управлять человеком, и если кто узнает добро и зло, ничто уж не заставит его делать что-нибудь другое, а не то, что велит познание.

Путём размышления можно найти общеобязательную истину.

Изо лжи не сделаешь правды.

Человек заблуждается и отвергает на деле истину только потому, что её не видит; поэтому стоит лишь просветить всех людей, и они, познав истину, станут творить её, и добродетель будет царствовать в мире.

Ясное знание истины достаточно для добродетели.

Раз погрешность устранена, а правота получает верх, необходимо во всяком деле людям, так расположенным, хорошо поступать и жить, а хорошо поступая и живя – быть блаженными.

Достаточно ума, чтобы помогать человеку в исполнении им добра.

Умеренность в наслаждениях, в еде, питье, ласках, – да, это я всегда советую людям и сам стараюсь соблюдать. Но когда речь идёт об истине, когда речь об истине – гоните от себя умеренность, как волка от стада!

Истину не защитишь мелкими словами! Даже самой страстной горячности нелегко отстоять истину, когда против неё – власть.

Честным людям нельзя жить без правды.

Надо высоко ставить истину. Истина превыше всего. Истина – это Бог.

Ложные науки воспитывают неуважение к истинной мудрости.

Всякое знание, отделённое от справедливости и другой добродетели, представляется плутовством, а не мудростью.

С любым утверждением можно по желанию соглашаться или не соглашаться, но верность его следует испытывать фактами.

Часто, прежде чем разглядят зоркие, это удаётся сделать людям подслеповатым.

Зрение рассудка становится острым тогда, когда глаза начинают уже терять свою зоркость.

Всякий здравомыслящий человек должен помнить, что ослепление бывает двоякого рода и происходит от двух причин: при переходе от света к тьме или же – от тьмы к свету. Не следует, поэтому, смеяться над тем, чьё зрение затемнено или ослабло; неумно смеяться над душой, восставшей от мрака к свету, и тем менее уместно приветствовать смехом того, кто возвратился от света во мрак.

Надежды – сны бодрствующих.

Вы все твердите о надежде для меня и устремляете ко мне испуганные взоры. Я же толкую вам о надежде для нашего общества. Вот о чём надо беспокоиться, как бы общество не постигло худшее из всех несчастий: порабощение на долгие века!

Тяжелее всего быть обманутым самим собой. Ведь тогда обманщик неотступно следует за тобой и всегда находится рядом, разве это не ужасно?

Что странного в том, что путешествия тебе не помогли? Ведь повсюду ты возил за собою себя самого. И во время пути угнетали тебя те самые причины, из-за которых ты отправился в путешествие.

Мне очень хочется жить... Но тебе будет стыдно, если твой собеседник Сократ предаст свои убеждения ради жизни.

Тому, кто молод, кажется, будто самое ужасное – смерть. Но для меня было бы горше смерти – говорить на суде иначе, чем я говорил всю жизнь.

Подать чашу с ядом мне – это исполнимо, но умертвить правду? Кто в силах такое сделать?

Нельзя избавиться от истины посредством убийства, нельзя заставить умолкнуть голоса тех, кто служит этой истине.

Что может принести смерть тому, кто открывает истину? Стоит убить глаголящего истину, и тотчас людей охватывает любопытство к его вере и уважение к ней. Потому что нет ничего прочнее и притягательнее того, за что пролита кровь.

Нельзя избавиться от порицания, умерщвляя людей. Самое простое и действительное средство для этого одно: жить лучше.

ХОРОШЕЕ ДЛЯ ДУШИ

Есть одно только благо – знание, и одно только зло – невежество.

Человеком правит не удовольствие, а познание или разум. Познание есть нечто прекрасное, чему свойственно управлять человеком, и если кто узнает добро и зло, ничто уж не заставит его делать что-либо другое, чем то, что велит познание. Достаточно разума, чтобы помогать человеку.

Нет чего-либо благого или дурного, полезного или вредного вообще, как нет и чего-либо прекрасного или безобразного вообще. Поступок человека является добродетельным тогда, когда он направлен на благую и полезную цель, а вещь хороша, когда она пригодна для выполнения своего назначения.

Всё губительное и разрушительное – это зло, а хранительное и полезное – благо.

Истинная добродетель заключается в знании; дурные поступки – плоды невежества.

Все люди, начиная с детства, творят гораздо более зла, нежели добра.

Человек сам готовит себе добрую или злую судьбу, и не должен платить за преступление, совершённое его предком.

Не должны ли мы по крайней мере знать, что такое добродетель? Потому что, если мы совсем не знаем и того, что такое добродетель, как могли бы мы советовать кому-нибудь, каким образом всего лучше приобрести её?

Хорошее для души называется добродетелью.

Высшая мудрость – различать добро и зло.

По плодам узнают дерево. Надо судить о каждом поступке по его последствиям; называть его хорошим, если от него происходит добро, и дурным, если он рождает зло.

Всякая добродетель и вообще нравственность неотделима от мудрости.

Кто мудр, тот и добр. Истинная мудрость несовместима с порочностью и злом.

Худшее на свете зло – творить несправедливость.

Неужто, по-твоему, дело – менее убедительное доказательство, чем слово?

Избегать несправедливых поступков – это ведь одно из дел справедливости.

В вопросе справедливости дело – гораздо более убедительное доказательство, чем слово: ведь у многих на языке справедливость, а поступки несправедливые; а кто поступает справедливо, их тех ни один не может быть несправедлив.

Нежелание поступать несправедливо есть достаточное доказательство справедливости.

Не скрывай своего мнения относительно справедливости, но обнаруживай его и на деле. Относись ко всем терпимо и всем будь полезен.

Лучше претерпеть несправедливость, чем причинить её.

Никогда не следует воздавать несправедливостью за несправедливость и причинять зло кому бы то ни было, как бы он ни был неправ относительно нас. Немногие, однако, примут это правило, и люди, разделяемые местью, должны только презирать друг друга.

Не правда ли, платить за добро добром везде признают законным? А кто преступает этот закон, не несёт ли кару в виде того, что его покидают хорошие друзья и ему приходится цепляться за людей, ненавидящих его?

Не правда ли, кто делает добро окружающим его, тот – хороший друг, а кто не платит добром такому человеку, те возбуждают в нём ненависть своей неблагодарностью, но так как им очень выгодно общение с таким человеком, они изо всех сил цепляются за него?

Неблагодарность – это несправедливость без всякой примеси.

Человек будет тем более несправедлив, чем большие благодеяния он получил и не платит за них благодарностью.

Причинение зла другому есть результат собственного бессилия. Поэтому лучше самому подвергнуться несправедливости, нежели совершать её по отношению к другому.

Несправедливый поступок есть зло и позор для совершающего его, и притом во всех случаях.

Верховенство нравственного сознания неограниченно.

Добро нравственное самозаконно.

Не казаться хорошим должно человеку, но быть хорошим и в частных делах, и в общественных, и это главная в жизни забота.

Благородство не даётся рождением, оно определяется нашими поступками.

Блажен тот, кто живёт согласно знанию добра и справедливости.

Хорошими и блаженными делает людей не сознательная жизнь сама по себе, а также не какое-нибудь изо всех частных знаний, а только одно-единственное знание добра и зла.

Знать себя понастоящему человек может и должен только по отношению к тому, что всего важнее – к добру и злу – а не к пустой форме знания, или голому действу мышления.

Справедливостью всякий человек должен заниматься сам. Хоть успех каждый раз и обусловлен волею Божьей, но человек должен своим умом дойти до верного и ясного понятия о том, что правда и что неправда, что добро и что зло, потому что без этого понятья, обращясь к богам с молитвою о помощи, он может вымолить себе зло вместо добра.

Главный вопрос жизни есть вопрос о добре и зле. И человек во всех случаях может и должен выбирать добро.

Справедливость и всякая другая добродетель есть мудрость.

Невежество относительно того, что такое справедливость, – это невежество постыднейшее, грубое и самое зловредное для самого человека и других людей.

Никто не чинит несправедливости по доброй воле, но всякий поступающий несправедливо несправедлив поневоле.

Связь добродетели со знанием тесная, и только лишь знающий может быть добродетельным, и вместе с тем только добродетельный – действительно знающим.

Выказывай силу души и имей, что выказать.

Добродетельный человек есть по преимуществу человек знающий, а, стало быть, если бы он вообще мог делать зло, то он должен бы его был делать заведомо и по своей воле; но так как заведомо и по собственной воле никто зла не делает, то значит добродетельный человек вообще зла делать не может.

Самое быстрое и верное средство прослыть добродетельным человеком – это работать над собой с тем, чтобы быть им. Рассмотрите все добродетели – и вы увидите, что все оне увеличиваются трудом и упражнением.

Когда у людей больше нравственности, – когда они ничего не делают, или когда занимаются полезным трудом? Когда они бывают справедливее, – когда работают, или когда ничего не делают, а только рассуждают о средствах к жизни?

У людей больше нравственности и справедливости тогда, когда они заняты полезным трудом, а не тогда, когда ведут праздный образ жизни.

Между хорошей работой и плохим выполнением её такая же большая разница, как между исполнением дела и полным ничегонеделанием.

Когда я говорю, что быть работником – полезно человеку и хорошо, а быть бездельником – вредно и дурно, и что работать – хорошо, а бездельничать – дурно, то я говорю, что люди, делающие что-нибудь хорошее, работают и что они – работники, а играющих в кости или делающих что-нибудь скверное и вредное я называю бездельниками. И правду сказал Гесиод*: «Дело отнюдь ни одно не позор, а позор лишь безделье».

* Гесиод (VIII – VII вв.до н.э.) – древнегреческий поэт, создатель назидательного эпоса. До нас дошли две поэмы: «Теогония» («Происхождение богов») и «Труды и дни», написанные гекзаметром. (Й.Р.)

Воздержание – основа добродетели.

Есть три добродетели: первая – воздержанность и самообладание, вторая – храбрость, третья – справедливость. Эти добродетели являются частями мудрости.

Мудр тот, кто познал добродетели. Без познания добродетели нельзя поступать добродетельно: знание и действие неотделимы.

Благодаря прекрасной, высокой добродетели процветают и государства и семьи, и поэтому достойно человека, друзья мои, стремиться лишь к ней.

Добродетель может быть изучаема. Нужно философствовать и заботиться о добродетели.

Добродетели научаются, и она в силу прилежания достаётся тому, кому достаётся.

Познать добродетель и значит стать добродетельным.

У того, в ком вера в идеал истины и добра живая, и нравственность не может быть отвлечённою нравственностью. Его нравственные требования, при всей своей высоте и строгости, никогда не являются в форме внешних заповедей. Они живут в глубине его духа, где за голосом его разума ему слышится другой, вещий голос, охраняющий его от зла.

Ценность нравственного добра и правды безотносительна.

Добро есть реальное, истинное благо, потому что оно не только прекрасно, но вместе и полезно и приятно человеку; поведение, согласное с разумом, ведёт к счастью, потому что самый мир управляется Высшим Разумом.

Знающий добро не может сознательно делать зло, или выбирать зло: никто не порочен добровольно.

Преобразование образа мышления людей и всего их нравственного облика суть решающие предпосылки преобразования жизни общества в целом.

Можно понять, зачем корыстный и скупой человек обижает других: он хочет завладеть их имуществом, чтобы самому обогатиться; он вредит людям для своей выгоды. Злой же человек вредит другим без всякой для себя выгоды, мало того: вредя другим, делает и себе вред.

Людей, ни словом, ни делом не приносящих пользы, не способных помочь в случае надобности ни войску, ни государству, ни самому народу, особенно если сверх того они ещё и наглы, необходимо всячески обуздывать как бы богаты они ни были.

Сказано, что война делает людей негодяями. А подумайте: не следует ли из негодяев делать людей? И какое средство дано нам для этого? Назидательная беседа, когда ведётся она без высокомерия и скуки.

Из всех мнений одно остаётся несокрушимым: лучше перенести несправедливость, нежели совершить её, и прежде всего надо стараться не казаться добродетельным человеком, но быть им.

НАШИ ДОБРЫЕ ДЕЛА ЛУЧШЕ ВСЕГО
УЧАТ ЛЮДЕЙ ДОБРУ
Голос совести – это божественный голос, что звучит внутри нас и запрещает человеку совершать те или иные неблаговидные поступки.

Порой даже в дурном человеке вспыхивает на минутку искорка совести или стыда.

Во всей моей жизни, в самых важных и самых незначительных обстоятельствах я всегда слышал таинственный голос в своей душе, который предупреждал меня и удерживал от поступков, которые могли принести мне несчастье.

Где стыд, там и страх. В самом деле, есть ли такой человек, который бы стыдился какого-нибудь дела и в то же время не укрывался бы и не боялся дурной молвы?

Разве тот, кто утаился, не делается от этого ещё хуже?

Нравственное значение стыда в том, что он есть ощутительное противодействие нашей душевно-телесной природы тому, что не должно.

Все люди, думаю я, делая выбор из представляющихся им возможностей, поступают так, как находят всего выгоднее для себя. Поэтому, кто поступает неправильно, тех я не считаю ни умными, ни нравственными.

Тот, кто привык к пороку, желает продолжать жить в нём и начинает ненавидеть того, кто пытается отвести его от порока; тот бежит от такого человека, а никоим образом к нему не привязывается, и уж тем более не желает следовать ему в скромности.

Не может быть назван философом тот, кто обладает знаниями и мудростью, но, если судить по его образу жизни, лишён добродетели.

Изо всего того, что может решать человек, нет ничего более божественного, чем воспитание – его собственное и его домашних.

Учить других – значит распространять человеческое самосознание всё дальше и шире.

Наша молодёжь, увы, любит роскошь, она дурно воспитана, она насмехается над начальством, не уважает стариков. Наши дети стали тиранами, они не встают, когда в комнату входит пожилой человек, перечат родителям. Попросту говоря, они очень плохие.

Воспитание – дело трудное, и улучшение его условий – одна из священных обязанностей каждого человека, ибо нет ничего более важного, как образование самого себя и своих ближних.

Если бы я мог взойти на высочайшее место в Афинах, я бы возвысил голос и заявил: «Сограждане, почему вы переворачиваете и скребёте каждый камень, чтобы скопить богатство, и так мало заботитесь о своих детях, которые в один прекрасный день унаследуют всё это богатство?»

Есть учителя мудрости, которые поставили себе задачей разлагать, разрушать, расшатывать. Моё величайшее желание – складывать и наполнять. Скульптор строит. И если я в своё время с тяжёлым сердцем оставил ваяние, то принципу его – строить – я всегда оставался верен. Над этим я тружусь уже довольно долго и не жалею.

Скульптор видит своё изваяние ещё в глыбе мрамора.

Скульпторы берут лучшее от десятка мужчин или десятка женщин и отдают это одной статуе.

Скульптор и живописец должны в своих произведениях выражать состояние души.

Достоверность нравственных истин более мне очевидна, нежели истин фактических и логических.

Я собираю добро, переходя от человека к человеку; всё хочу доискаться, из чего же состоят доброта, человечность и справедливость. Так мыслит любитель мудрости – так же работает ваятель.

Было бы ужасно – не желать помочь кому-нибудь в деле совершенствования.

Если отцы жалуются, что сыновья у них неудачные, то странно с их стороны винить в этом одного-единственного человека, да ещё именно того, кто часами рассуждает с этими юношами о добродетели, да и сам, в жизни своей, не в разладе с нею, и хвалить тех, кто, разглагольствуя о добродетелях, ведёт порочный образ жизни.

Никто не может ничему научиться у человека, который не нравится.

Ты назвал меня учителем? Так слушай же моё поучение. Знаешь, чем отличается мудрый от немудрого? Добрыми надеждами!

Мудрый понимает, а не только знает.

Я стараюсь, чтоб каждый уходил от меня лучшим, чем пришёл ко мне.

Знание не есть нечто готовое, что можно передавать обучением. Знание – это цель, к которой нужно стремиться путём совместной умственной работы, направленной на образование правильных понятий.

Точное логическое определение понятий – главнейшее условие истинного знания.

При правильно поставленном образовании в каждой науке надо доходить только до известного предела, который не следует переступать.

Необходимо самостоятельно размышлять над тем, что общепринято, а не принимать его слепо.

Не знать, что такое добро и что такое зло, значит быть хуже всякого раба.

Ты говоришь, что здоровье ты считаешь добром, а болезнь злом; а затем из предметов, являющихся причиной того или другого, как, например, питьё, пища, образ жизни, те, которые ведут к здоровью, ты считаешь добром, а которые к болезни, – злом. Хорошо, но только это значит, что также и здоровье и болезнь, когда они являются причиной какого-нибудь добра, будут добром, а когда причиной зла, – злом.

Тебе непонятно, когда здоровье может стать причиной зла, а болезнь – добра? Тогда, клянусь Зевсом,* когда люди, принявшие участие благодаря своей силе в каком-нибудь позорном походе, вредном морском предприятии и тому подобном, погибают, а оставшиеся дома по случаю слабости бывают целы.

* Зевс ( у римлян Юпитер) – в греческой мифологии верховное божество, почитавшееся как отец и царь богов и людей, бог неба, грома, молнии и дождя. (Й.Р.)

На каком основании такие вещи, которые то полезны, то вредны, считать добром, а не злом? Клянусь Зевсом, никакого основания для этого не видать.

Счастье – вполне несомненное благо, если не составлять его из сомнительных благ. Но из того, что даёт счастье, ничто не может быть сомнительным, если только мы не будем относить к нему красоту, силу, богатство, славу и тому подобное. Не то, клянусь Зевсом, мы отнесём к счастью много такого, что доставляет людям массу неприятностей: многие вследствие красоты развращаются людьми, которые сходят с ума от страсти к красивым; многие вследствие силы берутся за дело, превышающее их силу, и впадают в немалые несчастия; многие вследствие богатства становятся избалованными, делаются жертвой интриг и погибают; многие вследствие славы и влияния в государстве терпят большие беды.

Никто не может быть господином над душой другого человека, и не в нашей власти принудить человека поступить разумно. Мы должны при случае и по мере сил стараться склонять людей жить разумно; но успех наших слов зависит не от нас, от нас только зависит самим правильно поступать, и это главное; а праведные дела наши уже сами будут учить людей добру.

ОБЩЕСТВЕННОЕ ПОПРИЩЕ

Какой образ жизни считать лучшим для человека? Полагаю, что только один: хорошую жизнь, т.е. жизнь и деятельность, направленные на общественное и частное благо.

Если кто, имея возможность своим участием в государственных делах возвеличить отечество и чрез это сам пользоваться уважением, не решается на это, того будет справедливо считать трусом.

Не пренебрегай общественными делами, если можешь способствовать их улучшению: ведь если они будут итти хорошо, то от этого будет немалая польза не только всем гражданам вообще, но и в частности и друзьям твоим, и тебе самому.

У кого есть талант узнавать, какие люди полезны друг другу, и кто может возбуждать в них взаимную страсть, тот мог бы, мне кажется, и город склонять к дружбе, и браки устраивать подходящие: он был бы дорогим приобретением и для городов, и для друзей, и для союзников.

Государство растит людей, прекрасное – хороших, противоположное – дурных.

Невыгодно считаться богатым, храбрым и сильным, не будучи таковым: к ним предъявляют требования, превышающие их силы.

Не следует учить людей политике, не научив их сперва властвовать собою.

Глупо должностных лиц в государстве выбирать посредством бобов, тогда как никто не хочет иметь выбранного бобами рулевого, плотника, флейтиста или исполняющего другую подобную работу, ошибки в которой приносят гораздо меньше вреда, чем ошибки в государственной деятельности.

Если уж нельзя сделаться хорошим мастером в пустых ремёслах без порядочного учителя, то наивно воображать, будто способность к делу такой первостепенной важности, как управление государством, приходит к человеку сама собой.

Странное дело: кто выбирает своей профессией игру на кифаре или на флейте или верховую езду и тому подобное, тот старается как можно чаще практиковаться в области избранной им профессии, и притом не в одиночестве, а в присутствии лучших знатоков; он прилагает все усилия и не жалеет трудов, лишь бы не нарушать их советов, находя, что иным путём не может сделаться крупной величиной. А некоторые притязатели на роль оратора и государственного деятеля думают, что у них без подготовки и старания сама собою вдруг явится способность к этому. Между тем, работа в области государственной деятельности гораздо труднее, чем в области вышеупомянутых профессий, – настолько труднее, что хотя число работающих в этой области больше, число достигающих успеха меньше: отсюда видно, что будущему государственному деятелю нужны и занятия более продолжительные и более напряжённые, чем будущему знатоку в тех профессиях.

Всякий, кто стремится занять какую государственную должность, обязан усвоить себе, что он должен относиться аккуратно к предмету своих стремлений.

Власть должна принадлежать тем, кто умеет властвовать. Там, где знание само по себе не является властвующей силой, последняя должна по крайней мере соединяться со знанием, и властителю, если он желает сохранить свою власть, в особенности нужно итти рука об руку с философом.

Тех, кто желает и сам иметь много хлопот и другим доставлять их, я поставил бы в разряд годных к власти.

Что проку тебе в известности? Ведь и сумасшедших все знают.

Ни один человек не начинает заниматься делом, которое он не изучил, тем не менее каждый считает себя вправе заниматься самым тяжёлым делом из всех – управлять страной.

Управлять государством должны не все, а люди знающие, умелые, лучшие.

Власть может быть достойною желания лишь под условием, чтобы она не была вредною для управляемых и постыдною для управляющего. Прежде всего, стало быть, нужно знать, в чём состоит хороший, или истинно-должный способ управления.

Сколь почётна и благородна задача – править своей страной. Искусство правителя – самое сложное из всех человеческих занятий. Человек, поставленный на первое место в общине, обязан многое знать и уметь, быть рассудительным и отважным, и надо, чтобы в разуме его и в сердце была гармония добра и красоты.

Правитель прежде всего должен быть справедливым. Легко ли это? Добро не птица, летающая в небе; то, что добро для одного дела, может оказаться злом для другого. Точно так же и справедливость. Её тоже нужно рассмотреть со всех сторон прежде, чем определить – на чьей стороне, за какими людьми должна она стоять, чтоб называться справедливостью.

Принуждающий нас силой как бы лишает нас наших прав, и мы потому ненавидим его. Как благодетелей наших, мы любим тех, кто умеет убедить нас.

Не мудрый, а грубый, непросвещённый человек прибегает к насилию. Чтобы употребить силу, надо многих соучастников; чтобы убедить, не надо никаких.

Тот, кто чувствует достаточно силы в самом себе, чтобы владеть умами, не станет прибегать к насилию: к чему ему устранять человека других взглядов, когда в его же интересе дружеским убеждением привлечь его на свою сторону?

Если, живя среди людей, ты не захочешь ни властвовать, ни быть подвластным и не станешь добровольно служить властителям, то, думаю, ты увидишь, как умеют сильные и целые общины, и каждого порознь держать в рабстве.

Нет такого человека, который мог бы уцелеть, если бы стал откровенно противиться большинству и хотел бы предотвратить всё то множество несправедливостей и беззаконий, которые совершаются в государстве.

Будьте уверены, что если бы я попытался заняться государственными делами, то уже давно бы погиб и не принёс бы пользы ни себе, ни вам.

Кто на самом деле ратует за справедливость, тот, если ему и суждено уцелеть на малое время, должен оставаться частным человеком, а вступать на общественное поприще не должен.

Демократия, если она глупая и несправедливая, такое же зло, как глупая и жестокая тирания.

Крайняя демократия, ратуя за неограниченную свободу, подготавливает нужду в тирании.

Когда перестают чтить законы, когда во имя безбрежной свободы сильный угнетает слабого, не встречая ни в чём препон, – тогда, мои дорогие, нет у меня веры, будто в этом, как утверждают некоторые, и заключается сила нашего времени. По-моему, в этом – опасная слабость.

Самое страшное для мудрого несчастье – оказаться во власти человека несравненно худшего, чем он сам, когда сам он отказался управлять.

По отношению к государству положение самых порядочных людей настолько тяжёлое, что ничего не может быть хуже.

Свобода – прекрасное, великое достояние как отдельного человека, так и целого государства.

Свобода состоит в том, чтоб поступать наилучшим образом, а потому иметь людей, мешающих поступать так, является отсутствием свободы.

Невоздержные люди совершенно несвободны.

Невоздержные люди не только не могут поступать благородно, но ещё и вынуждены поступать подло.

Для всякого, кто хочет чем-нибудь прославиться, обладание воздержностью – счастье.

Честолюбие и чувство собственного достоинства, оба этих качества таковы, что они очень сильно побуждают людей бороться за славу и отечество.

Все славные деяния совершают ради хвалы люди, готовые трудиться и подвергаться опасностям, более, чем люди, привыкшие предпочитать удовольствие славе.

Честолюбивый славы ради готов переносить много трудов и много мук.

Ложная слава скоро разоблачается опытом, а истинная добродетель, если Бог не препятствует, своими деяниями приобретает себе всё больший блеск славы!

Честолюбие – качество стратегу необходимое.

Во главе чего бы человек ни стоял, если только он знает, что нужно, и может это добывать, он будет хорошим начальником.

Я и то считаю важным доказательством заслуг правителя, что люди ему добровольно повинуются и в опасности готовы оставаться при нём.

Правители в государствах, – разве ты этого не знаешь? – самые лучшие те, которые являются главными виновниками того, что граждане повинуются законам. Государство, в котором граждане наиболее повинуются законам, и в мирное время благоденствует и на войне неодолимо.

Государство, которое, не зная своих сил, начинает войну с сильными противниками, или подвергается разрушению, или попадает в рабство после прежней свободы.

Кого государство в целом своём составе признаёт более заслуживающим доверия, как не того, кто соблюдает законы?

Государственные законы – это то, что граждане по общему соглашению написали, установив, что должно делать и от чего надо воздержаться.

Надобно хорошо знать законы, потому что без этого невозможно быть свободными гражданами.

Человек, заключающий в оковы другого за недостаток у него образования, может быть на законном основании сам заключён в оковы людьми, знающими то, чего он не знает.

Нельзя повиноваться законам, не зная, что законы повелевают.

Никто, зная, что должно делать, не думает, что должно не делать этого.

Справедливость – добродетель самая бесспорная: храбрость и мудрость иногда кажутся вредными и друзьям и согражданам, а справедливость не имеет ничего общего с несправедливостью.

Законы должны не только определять наказания для виновных и наказывать бесчестных, но и награждать честных: тогда многие, видя, что честные становятся богаче бесчестных, несмотря на своё корыстолюбие, твёрдо станут держаться правила избегать бесчестных поступков.

Ты говоришь: «А разве можно придавать серьёзное значение законам и повиновению им, когда сами творцы их часто отменяют их и переделывают?» Стало быть, ты, помимо того, ещё и невысокого мнения о тех, кто повинуется законам, ввиду того, что законы могут быть отменены. А если бы ты стал порицать тех, кто соблюдает дисциплину на войне на том основании, что может быть заключён мир, была бы тут разница, – как ты думаешь? Или, может быть, ты относишься отрицательно и к тем, кто во время войны готов притти на помощь отечеству?

Во многих случаях люди часто поступают вопреки законам; но, поверь мне, кто преступает законы, установленные богами, тот несёт кару, которой человеку никоим образом нельзя избежать, как избегают кары некоторые, преступающие законы человеческие, – или скрываясь, или прибегая к насилию.

Законы, заключающие сами в себе кару для преступающих их, мне кажется, свидетельствуют о законодателе, более совершенном, чем человек, и, стало быть, идут от Бога.

Тот, кто хочет править государством, обязан быть образцом послушания закону.

Если вы любите свою страну, то, прежде всего, вы должны уважать её законы.

Несправедливо осуждённый гражданин не может уклониться от постановления закона и не имеет права в свою очередь поступить несправедливо, воздать злом за зло, дать пример беспорядка. Зло всегда остаётся злом, и его необходимо избегать.

Чтить закон – долг каждого гражданина.

Назначать себе наказание – это значит признать себя виновным.

Самое великое наказание – это быть под властью человека худшего, чем ты, когда сам ты не согласился управлять.

Четыре качества принадлежат судье: учтиво слушать, мудро отвечать, трезво размышлять и беспристрастно решать.

Война не излечивает болезней народа, она ничему не помогает, ничего не исправляет.

Если б я занялся военным делом и политикой, то, пожалуй, кое в чём и преуспел бы. Но тогда я был бы один. А я хочу трудиться во имя того, чтобы искусством управлять овладело как можно больше людей. Поэтому я посвятил себя не политике, а вам. Таким путём я умножил самого себя. И я сближаю вас с другими, чтобы вы стали добрыми друзьями, чтобы помогали друг другу жить добродетельно, пользуясь при этом всеми дарами жизни.

Я считаю себя самым свободным из людей, потому что я не раб своих страстей, и ещё потому, что подчиняюсь законам, данным Афинам прославленными предками! И если закон хорош – а я убеждён, что афинские законы хороши, – и если сам я, при моём тонком чутье к добру, им подчиняюсь, то это ещё увеличивает мою свободу.

А ещё я утверждаю, что самым свободным из людей меня делает то, что нет у меня почти никаких потребностей, кроме потребности в самом необходимом питании и одежде.

АФОРИЗМЫ ЖИТЕЙСКОЙ МУДРОСТИ

То, что достаётся легко, не идёт человеку на пользу. А вот когда тебе приходится всего добиваться самому, это укрепляет твою волю.

Лучше сделать немного, но хорошо, чем много, но не довести до конца.

Хорошее начало не мелочь, хотя и начинается с мелочи.

Каждому человеку нужно более всего быть внимательным при начале всякого дела, и тогда нужно обдумать, правильно или нет он закладывает основание.

Дела необходимые делай так, как, по твоему мнению, их можно сделать всего лучше.

Сделанное наспех редко хорошо сделано.

Не стоит мучиться из-за того, чего нельзя изменить.

Глупость собственного изобретения никогда не предпочитай дельному совету.

Не суди о вещах с одной стороны.

По одним слухам не представишь себе того, что выше описания.

Не очень-то легко найти работу, за которую не услышишь упрёков; очень трудно сделать что-нибудь так, чтобы ни в чём не ошибиться. Да если что и без ошибки сделаешь, трудно не попасться в руки несправедливому критику.

Не тот ленивец, кто ничего не делает, а тот – кто мог бы лучше применить свои силы.

Сколько есть вещей, без которых можно жить!

В минуту вожделения те же самые дары имеют гораздо более высокую цену, чем если предлагать их, пока ещё нет страсти.

Когда дорогую вещь можно купить дёшево, тогда надо покупать.

Довольствуйся малым и лишь самым необходимым. Ни от кого не принимай ни денег, ни иной помощи. К богатству не стремись, ибо чем меньше человеку надо, тем ближе он к богам.

ВЕЛИЧАЙШЕЕ БЛАГО – ЛЮБОВЬ К СЛОВУ

Если и допускать насилие, то единственно словом и единственно ради доброго дела.

Когда слово не бьёт, то и палка не поможет.*

* Другой вариант текста: «Кого не бьёт слово, того не проймёт и палка».

Нет большей беды, чем ненависть к слову.

Всякому творящему речь подобает применяться к слушателям, кто не хочет на ветер говорить.

Одни речи возбуждают вражду, другие ведут к дружбе. Одними и теми же глазами человек смотрит и дружелюбно и враждебно. Одним и тем же голосом можно говорить и скромно и дерзко.

Есть замечательные ораторы, и они стремятся снискать любовь людей, тщательно подбирая слова. Однако ораторское искусство, лишённое знания того, что полезно обществу, обществу не полезно, обманно и вредно.

Когда начинается шумное веселье, шутки, приходят фокусники, тогда и всякое разумное слово воспринимается как очередной фокус.

Принимайся говорить в двух случаях: или когда предмет своей речи обдумал ты ясно, или когда сказать о чём-нибудь необходимо; потому что только в этих двух случаях речь лучше молчания, а в остальных – гораздо лучше молчать, чем говорить.

Как хорошо приводить кстати сравнения! Но помни, что всякое уподобление рискованно. Прибегая к сравнениям и сопоставлениям, соблюдай значительную осторожность, оставайся предусмотрительным; выделяя черты сходства в рассматриваемых вещах, не забывай о чертах различия между ними.

Вопросы служат одним из способов обучения. Я предлагаю тебе вопросы по отдельным пунктам: я веду тебя через факты, тебе известные, указываю на сходство с ними тех, которые ты считаешь неизвестными, и чрез это заставляю тебя верить, будто ты и их знаешь.

Отвечая на вопрос как тебе кажется лучше, не смотри на то, кто при этом опровергается; но, прилагая ум к самому предмету, рассматривай, куда приведёт его выяснение.

Самое главное – исследование вопроса, хотя может случиться, что при этом мы исследуем и того, кто спрашивает, то есть меня самого, и того, кто отвечает.

Я знаю только то, что я ничего не знаю. Не то что я, путая других, сам ясно во всём разбираюсь, – нет: я и сам путаюсь, и других запутываю.

Велика сила искусства спорить!

Нелёгкое это дело – доказывать, что дурное лучше и выгоднее хорошего.

Мужи эти, словотворцы, когда схожусь с ними, кажутся мне сверхмудрыми, а искусство их – чем-то возвышенным и божественным. Да и не удивительно: ведь оно есть часть искусства заклинаний, а разве немногим ниже того; так как заклинательное искусство есть завораживание змей и спорпионов ядовитых и пауков и прочего зверья, а также болезней, словесное же искусство бывает завораживанием и заговариванием судей и народных представителей, и прочего люда.

Беседа разговаривающих между собою – это одно, витийство народное – другое.

Прямо и ясно высказывай свои мнения пред собеседниками.

Берегись, чтобы, добиваясь славы, не достичь противоположного. Разве ты не знаешь, как опасно говорить и делать то, чего не понимаешь? Посмотри, как относятся к тем, которые говорят и делают без понимания. Ведь к ним относятся с презрением. И, наоборот, разве ты не находишь, что люди, пользующиеся славой и удивлением, принадлежат к числу лиц, превосходно знакомых со своим делом и говорящих ясно и недвусмысленно?

Во всяком случае следует смотреть не на то, кто это сказал, а истинно ли это сказано, или нет.

Живое слово требует краткости, ясности и чёткости, а на письме это желательно, но не всегда достижимо. И иные сочинения выглядят тем более «мудрыми», чем больше в них словесного тумана, напускной сложности и показной осведомлённости.

Письмена, создавая обманчивое впечатление власти над памятью, вселяют забывчивость, так как в этом случае память будет лишена упражнения.

Письменность поистине сходна с живописью: её порождения стоят как живые, а спроси их – они величаво и гордо молчат. То же самое и с сочинениями. В этом дурная особенность письменности.

Чтение чужих сочинений, лишая потребности в самостоятельном поиске, позволяет человеку казаться самому себе «многознающим», оставляя его в большинстве случаев невеждою.

Я ничего не пишу потому, что последователи превратят мои мысли в догмы и будут разбивать ими головы других людей.

Вообще- то я на беду человек забывчивый, и когда кто мне говорит пространно, забываю о чём речь.

Немалое ведь дело быть в состоянии повторить в порядке такую несодеянную мудрость.

Думаю, иногда и писание – подвиг: если судить о написанном предстоит глупцам.

Заговори, чтобы я тебя увидел!

Ты не в силах спорить с истиной, а спорить со мной – дело нехитрое.

Почему это ты думаешь, будто во всём нашем разговоре я имею в виду что-нибудь другое, кроме истины?

Однако нельзя ценить человека больше, чем истину, вот и приходится сказать то, что я говорю.

Я говорю всегда не только одно и то же, но и об одном и том же одно и то же, хотя, как мне известно, иные, благодаря своей многосторонней учёности, никогда не говорят об одном и том же одного и того же.

Добрым людям следует доверяться словом и разумом, а не клятвой.

Хороший советник лучше любого богатства.

Говоря кому-либо комплименты, в то же время учи его, каким ему следует быть.

Людям легче держать на языке горячий уголь, чем тайну.

Поэзия по своей природе загадочна и не раскрывается первому встречному.

Ходил я к поэтам и спрашивал у них, что именно они хотели сказать, чтобы, кстати, и научиться у них кое-чему. Стыдно сказать вам правду, а сказать всё-таки следует. Чуть ли не все там присутствовавшие лучше могли бы объяснить то, что сделано этими поэтами, чем они сами.

Не мудростью могут они творить то, что они творят, а какою-то прирождённою способностью и в исступлении, подобно гадателям и прорицателям; ведь и эти тоже говорят много хорошего, но совсем не знают того, о чём говорят.*

* Другой вариант текста: «Источник деятельности поэтов – не мудрость, ибо делают они дело своё какою-то природною силой и в восторженном состоянии, как Божьи гадатели и прорицатели, потому что и они изрекать-то изрекают много прекрасного, а знать ничего не знают из того, о чём говорят».

СМЕХ – НЕ ПОМЕХА СЕРЬЁЗНОСТИ

Почти всегда приступ сильного смеха сменяется потом совсем иным настроением.

Истинный комик есть истинный трагик, а также истинный трагик есть истинный комик.

Шутка иногда бывает отдыхом от серьёзного дела.

Разве смех мешает серьёзности? По-моему, к серьёзному лучше итти дорогой веселья!

Кто пролагает пути новым добрым нравам и законам, тот самый весёлый человек. Веселье мерится не смехом, а радостным чувством и действием.

Я тоже люблю посмеяться, но всё равно больше ценю трагедию; трагедия, правда, не заставит весь театр держаться за животики, но зато заставляет думать.

Насмешка – меньше, чем смех, и кто не понял этого, тот остановился на полпути.

Ирония не начало философии, а её конец. Нужно пройти через трагедию разума и отчаяния, чтобы дойти до смеха, до горького смеха. Если сумеешь дойти!

Людям всегда больше нравится лицо, озарённое любовью и приветливостью, чем то, на котором написаны ненависть и угрюмость.

Как может быть приятно быть рядом с человеком, у которого ненависть и в сердце, и на устах?

Наслаждение – не одно, их сотни, может быть, тысячи, и надобно уметь открывать и дарить их.

Удивительная вещь, как удовольствие связано с страданием! Вероятно, боги, желая примирить две противоположности – страдание и удовольстие, связали их цепью, так что нельзя испытать одно без другого.

От боли мы не должны убегать – мы обязаны познать и её целиком.

Боль и веселье не исключают друг друга! Серьёзная забота и весёлость – это две половины сердца. Без серьёзности человек становится капризным, легкомысленным, поверхностным. А без весёлости – ожесточённым, сухим, непредприимчивым, не верящим в жизнь.

Нести вечный огонь из святилища Зевса в Додоне* на игры в Олимпии не так трудно, хоть расстояние велико: бегуны с факелом сменяют друг друга. Но пронести вечный огонь сквозь века может лишь тот, у кого в сердце – равновесие. Поэтому цените смех.

* Додона – древнегреческий город в горном Эпире, один из крупнейших религиозных центров. В Додоне находилось святилище Зевса, где вещал Додонский оракул. (Й.Р.)

Сколько бы ни было смеха на свете, его никогда не будет слишком много. А пословица говорит: следуя за каркающим вороном, подойдёшь к падали.

Быть может, столько страданий вмещается в короткий отрезок жизни, чтобы потом, в гораздо более длинный период, человек узнал огромное счастье?

Одна лишь боль достойна человека – боль от сознания, что он не достиг того, чего хотел достичь.

ВЕЛИЧАЙШЕЕ БОГАТСТВО – В ДОВОЛЬСТВЕ МАЛЫМ

Невозможно быть счастливым, не будучи разумным и хорошим. Стало быть, дурные люди жалки, и очень жалки. А потому перестаёт быть жалким не тот, кто разбогател, но кто приобрёл мудрость.

Не от денег рождается доблесть, а от доблести бывают у людей деньги и прочие блага как в частной жизни, так и в общественной.

Я заметил как-то, что от одной и той же профессии люди бывают одни чрезвычайно бедны, другие чрезвычайно богаты. Это меня страшно удивило, и я решил, что стоит наблюсти, в чём тут дело. Я стал наблюдать и нашёл, что это вполне естественно: кто занимается делом кое-как, тот, я видел, терпит убыток; а кто с напряжённым вниманием заботится о нём, тот исполняет его и скорее, и легче, и прибыльнее.

Чтобы увеличить своё состояние, старайся как можно лучше делать то, способным к чему создали тебя боги, как это признаёт и обычай.

Очень важное дело научиться, как исполнять какую работу; иначе и от заботливости нет никакого толку, если не знаешь, что надо и как надо делать.

Барыш – это полные горсти серебряных монет, но что внутри у того, кто ими владеет? Убожество, пустота, ибо подлинное богатство – в образованности, в мудрости, в добродетели.

Мудрец более всего презирает праздность и богатство, добытое не собственным трудом.

Богатство – большая опасность. Всякий человек, любящий богатство, в действительности не любит ни себя самого, ни вещь, ему принадлежащую, но любит нечто ещё более чуждое, чем то, что ему принадлежит.

Тому, кто хочет быть богатым, должно знать, что он хочет иметь большие хлопоты и заботы.

К вину, думаю я, надо подливать тем больше воды, чем оно крепче; на человека, чем он сильнее, тем больше тяжести надо накладывать, если что нужно нести; и если нужно кого содержать, я приказал бы богатым содержать большее число людей.

Разве ты не видишь: хотя все люди, пожалуй, желают себе добра, однако многие не хотят заботиться, чтобы у них были те блага, которых они желают?

Хорошо, сказывают, ответил один персиянин царю. Царь однажды получил хорошую лошадь, и ему хотелось поскорее её откормить; он спросил кого-то, считавшегося знатоком по части лошадей, что всего скорее утучняет лошадь; тот, говорят, ответил: «Хозяйский глаз». Так и во всём, по-моему, хозяйский глаз – самый лучший работник.

Дело хорошего хозяина состоит в хорошем управлении хозяйством. А если бы мы ему поручили управлять чужим хозяйством, то он мог бы так же хорошо управлять им, как своим, если бы захотел. Ведь плотник, хорошо знающий своё дело, мог бы так же и для другого делать то, что делает для себя; подобным же образом мог бы и хороший хозяин.

В таком случае, человек, знающий это дело, может, хотя бы он сам не имел состояния, получать плату за управление чужим хозяйством подобно строителю, и большую плату, если сможет, взяв в свои руки хозяйство, не только исполнять всё, что следует, но ещё на излишки обогащать хозяйство.

Дело хорошего хозяина уметь и врагами пользоваться так, чтобы получать пользу от врагов.

Одни и те же предметы для умеющего пользоваться каждым их них – ценность, а для неумеющего – не ценность: так, например, флейта для того, кто умеет искусно играть, – ценность, а кто не умеет, для того она ничем не лучше бесполезных камней, разве только он её продаст; но если не продаёт, а владеет ею, – не ценность. Однако, если продаёт, она ценность лишь в том случае, если он умеет продавать. А если продавать её в обмен на вещь, которой не умеешь пользоваться, то и продаваемая флейта не есть ценность.

Так и деньги не ценность, если не умеешь пользоваться ими, ибо ценность есть то, от чего можно получать пользу. Вот, например, если кто станет пользоваться деньгами так, что купит себе любовницу и из-за неё повредит телу, повредит душе, повредит хозяйству, разве уж будут ему деньги полезны?

Если не умеешь пользоваться деньгами, то надо их отбросить так далеко, чтоб оне даже и не были ценностью.

Клянусь собакой, ведь именно этот инстинкт стяжания я почти полсотни лет подряд пытаюсь заменить в душах людских сокровищами духа и мысли!

Не должно же так быть, чтоб людей одного общества разделяла стена собственности, из-за которой человек человека не видит, а скорее ненавидит.

Сама история учит, что все права и преимущества забрали себе богатые и могущественные, отказывая в них всем прочим.

Зло нужды так же портит человека, как и зло золота.

У кого нет достаточных средств на насущные потребности, те, полагаешь ты, бедные, а у кого их больше, чем достаточно, те – богатые. А замечал ли ты, что некоторым, при самых ничтожных средствах не только хватает их, но и ещё возможно делать сбережения из них, а некоторым недостаёт даже очень больших?

Кто гордится богатством и находит образование для себя ненужным в надежде, что ему будет достаточно богатства для исполнения всех желаний и занятия почётного положения в обществе, пусть образумится: ведь глупо воображать, будто без ученья можно отличать полезное от вредного; равным образом глупо воображать, будто не умея различать этого, а удовлетворяя все свои желания при помощи богатства, можно действовать на пользу себе.

Только дурак воображает, будто, не умея действовать на пользу себе, он благоденствует и достаточно обеспечил себя всем нужным для жизни.

Только дурак также воображает, будто он, ничего не зная, лишь благодаря богатству заслужит репутацию человека, на что-то годного, или при репутации ни на что не годного человека приобретёт славу.

Хоть я считаюсь и бедным, но мне нет надобности в увеличении состояния, а богача мне жаль, ибо он беден. Ведь мне моего состояния хватает на то, чтобы у меня было всё в достаточном для меня количестве. А для того образа жизни, которым себя окружил богач, и для поддержания его репутации, ему не хватит, хоть бы втрое больше прибавилось у него к тому, что он теперь имеет.

У меня, если бы даже мне и понадобилось что-нибудь, – наверно, и ты это знаешь, – есть люди, могущие мне помочь, так что даже совсем ничтожные пожертвования с их стороны произвели бы своим обилием потоп в моём бюджете; а твои друзья, хоть имеют средства в гораздо более достаточном количестве для своего образа жизни, чем ты для своего, всё-таки смотрят, как бы от тебя поживиться.

Знай одно верное средство к обогащению: умей жить так, чтоб оставался излишек. И при этом, человек, у которого остаётся излишек от немногого, вполне легко может сделать так, чтобы оставался большой излишек от многого.

Клянусь Зевсом, бедность – это вещь приятная: ей не завидуют, из-за неё не ссорятся; не стережёшь её, – она цела; относишься к ней без внимания, – она становится сильнее.

По моему убеждению, у людей богатство и бедность не в хозяйстве, а в душе. Я вижу много частных лиц, которые, владея очень большим капиталом, считают себя такими бедными, что берутся за всякую работу, идут на всякую опасность, только бы добыть побольше. Знаю и братьев, которые получили в наследство поровну, но у одного из них средств хватает, даже есть излишки против расхода, а другой нуждается во всём.

Я слыхал и про тиранов, которые так алчны до денег, что прибегают к действиям, гораздо более преступным, чем люди самые неимущие, одни из которых из-за нужды крадут, другие прорывают стены, иные похищают людей, а тираны бывают такие, что уничтожают целые семьи, казнят людей массами, часто даже целые города из-за денег обращают в рабство. Мне их очень жалко, что у них такая тяжёлая болезнь: мне кажется, с ними происходит что-то похожее на то, как если бы человек много имел, много ел, но никогда не был бы сыт.

Гораздо честнее должны быть люди, любящие дешевизну, чем любящие дороговизну: чем больше человеку хватает того, что есть, тем меньше он зарится на чужое. Следует обратить внимание ещё на то, что такое богатство делает человека и более щедрым.

Привычка к умеренности в потребностях, при совершенно ничтожных средствах, позволяет крайне легко добиться для себя всего в достаточном количестве.

Тот наиболее богат, кто доволен малым, ибо такое довольство свидетельствует о богатстве натуры.*

* Другой вариант текста: «Тот богаче всех, кто доволен самым малым, потому как такое довольство говорит о богатстве души».

Я нахожусь в великой бедности по причине моего служения Богу.

Чем меньше у нас потребностей, тем больше мы походим на богов.*

* Другие варианты текста: «Чем меньше у нас потребностей, тем больше мы уподобляемся богам».

«Чем меньше у меня желаний, тем ближе я к богам».

Похоже, есть люди, кои совершенно серьёзно полагают, что забота о нравственном совершенстве есть развращение!

Собеседников своих я стремлюсь от всяких страстей отвращать, а с тех, кто желает общения со мной не беру денег. В таком бескорыстии вижу заботу о свободе; а кто берёт плату за свои беседы, те – продавцы самих себя в рабство, так как они обязаны разговаривать с теми, с кого берут плату.

Кто берёт у кого-либо деньги, принуждён делать то, за что он их берёт.

Я ни от кого платы не беру, потому что не продаюсь. Не желаю делаться рабом, обязанным собеседовать с тем, кто ему заплатит. Я хочу быть свободным. Хочу свободно рассуждать с друзьями, вместе с ними доискиваться всего того, что делает человека более совершенным, и усваивать это. Наградой мне служит сознание, что умножаю число более совершенных людей.

МЫ – ДУШИ, ПЛЕНЁННЫЕ В ТЕЛЕ

Неужели тебе не ясно, что в сравнении с другими существами люди живут как боги, уже благодаря своему природному устройству далеко превосходя их и телом, и душой? Если бы у человека было, например, тело быка, а разум человека, он не мог бы делать что хочет; точно так же животные, имеющие руки, но лишённые разума, в лучшем положении от этого не находятся.

Люди, от природы немощные телесно, благодаря упражнениям становятся крепче, сильнее.

Я хочу при помощи гимнастики всего тела сделать его более уравновешенным.

Люди, по природе сложения очень слабого, благодаря упражнению становятся крепче силачей, пренебрегающих им; особенно сказывается это в сфере трудов, к которым они подготовляют себя и которые они легче переносят.

Какой человек, будучи рабом удовольствий, не извратит своего тела и души?

Как нельзя приступить к лечению глаза, не думая о голове, или лечить голову, не думая о всём организме, так же нельзя лечить тело, не леча душу.*

* Другой вариант текста: «Нельзя врачевать тело, не врачуя души».

Тело – это храм души и поэтому должно быть достойно её.

Ведь я только и делаю, что хожу и убеждаю каждого из вас, и молодого, и старого, заботиться прежде и сильнее всего не о теле и не о деньгах, но о душе, чтобы она была как можно лучше.

Если доктора в большинстве случаев не излечивают болезней, то это потому, что они лечат тело, но не душу; и поскольку всё целое не в добром здравии, то невозможно, чтобы и часть была здорова.

Гораздо больше добра ты мне сделаешь, избавя душу от неведения, нежели тело от болезни.

Едва ли мы найдём в себе что-нибудь главнее души.

Собственную душу свою мы желали бы иметь как можно лучше.

Знать себя самого – значит быть рассудительным; не зная же самих себя и не имея рассудительности, мы не можем знать, что в нас хорошо и что дурно.

О том, что нам принадлежит, мы не можем знать, что оно принадлежит именно нам, раз мы не знаем самих себя.

Что значит заниматься собою? Чего доброго мы можем и ошибиться иной раз, воображая, что занимаемся собою, когда мы вовсе не этим занимаемся. Так, например, человек может вообразить, что занимается самим собою, тогда как на самом деле он занимается всего лишь тем, что составляет его принадлежность.*

* По философии Сократа, категория собственности имеет несколько уровней. Первый уровень – человеку принадлежит душа; душа, таким образом, – его принадлежность. Тело принадлежит не человеку, оно принадлежит душе. Тем самым тело для человека – принадлежность его принадлежности (это второй уровень собственности). Одежда не принадлежит душе, она принадлежит телу; стало быть, для души одежда – принадлежность её принадлежности. Обилие одежды, богатство и его свойства ещё более далеки от души, а значит, и самого человека, и т.д. Первый уровень собственности – действительный, т.е. подлинный, остальные – опосредованные и всё более мнимые. Такова иерархия ценностей, подразумеваемая в данном месте Сократом. (Й.Р.)

Мы никогда не будем в состоянии знать, какое искусство улучшает нас самих, не зная в то же время, что такое мы сами.

У человека нет сокровища дороже его собственной души, и потому пусть человек, прежде чем заботиться о чём-либо внешнем, хотя бы о самой жизни своей, заботится о своей душе, о её благе и правде.

Ценность человеческой личности безотносительна.

С прозорливостью влюблённого зри внутреннюю идеальную красоту и ценность каждой человеческой души, с коей вступаешь в нравственное общенье, и в то же время умей дать каждому почувствовать несоответствие его образа жизни и душевного строя этой высшей природе, этой идеальной ценности, заключающейся в человеке.

Если душа будет всецело и без раздвоения подчиняться любви к мудрости, то каждой части её дано будет делать своё дело и быть справедливой и вместе с тем вкушать самые лучшие и самые истинные наслаждения, свойственные каждой.

Истинное наслаждение нераздельно связано с истинной правдой.

Если среди всех испорченностей самая безобразная – это испорченность души, стало быть, она безмерно, чудовищно превосходит остальные вредом и злом.

Заботьтесь прежде и сильнее всего не о теле и не о деньгах, но о душе, чтобы она была как можно лучше.

О душе надо одинаково заботиться как в случае, если бы мы знали, что потеряем её через сутки, так и в том случае, если бы знали, что она будет существовать вечно.

Сознавая в себе начало разумное и свободное, превышающее телесную оболочку, в которой оно находится, я не могу не верить в то, что душа моя бессмертна.

Если же душа бессмертна, то мы обязаны заботиться о ней не только для этой жизни, но и для той, в которую она переходит при смерти тела. Потому что если душа бессмертна и уносит с собой в другие жизни то, что приобрела здесь, то как же не стараться сделать её сколь возможно более хорошей и мудрой?!

Человек – воплощённая душа. Перед своим воплощением она существовала, соединённая с первообразами, с идеями правды, добра и красоты; она разлучается со всем этим, воплощаясь, и, вспоминая своё прошлое, более или менее мучается желанием вернуться обратно.

Душа обеспокоена и смущена, когда она пользуется услугами тела, чтобы судить о каком-нибудь предмете; у неё делается «головокружение», как будто она опьянена, так как она привязывается к вещам, подверженным по своей природе изменениям; созерцая же свою собственную сущность, она стремится к тому, что чисто, вечно и бессмертно и, будучи той же природы, остаётся в это погружённой возможно дольше. В это время её блуждания кончаются, потому что она соединена с тем, что неизменно; это состояние души есть именно то, что называется «мудростью.»

Пока мы будем обладать телом и душа наша будет погружена в этот тлен, никогда мы не завладеем предметом наших желаний – истиной.

Действительно, тело доставляет нам тысячи препятствий в силу необходимости заботиться о нём; более того, оно настолько наполняет нас желаниями, вожделениями, страхами, тысячами химер и тысячами глупостей, что с ним невозможно быть мудрым хоть на минуту.

Но если мы не можем ничего узнать во всей чистоте, пока душа соединена с телом, то надо выбирать одно из двух: не знать никогда истины или узнать её после смерти. Освобождённые от телесного безумия, мы, как надо надеяться, вступим в сношения с людьми равно свободными и познаем сами сущность вещей. Вот почему истинные философы приучаются умирать, и смерть им вовсе не страшна.

Робкими делает неведение о том, что страшно.

Земная жизнь – заточение души в теле. Душа задавлена и опьянена телом.

Душа человеческая помещена в теле, словно бы солдат на посту, так что ей не дозволено ни уйти без приказа командующего, ни медлить дольше, нежели сочтёт нужным тот, кто назначил караул.

Душа нечистая отягчена, и её влечёт опять к чувственному миру, вследствие отвращения от всего духовного и невидимого; она тогда блуждает, говорят, вокруг памятников и могил, возле которых видали иногда мрачные привидения, такие, какими должны быть изображения душ, покинувших тело без полного очищения и потому сохранивших нечто от матерьяльных форм, отчего глаз наш может их видеть.

Это души не добрых, а злых, принуждённые блуждать в тех местах, где оне несут наказание за свою прежнюю дурную жизнь и где оне продолжают блуждать пока их желания, присущие матерьяльным формам, не возвратят их опять в тело, и тогда, вероятно, оне примут те же нравы, какие во время прежней жизни были предметом их предпочтения.

После нашей смерти, гений (демон), бывший при нас во время нашей жизни, ведёт нас в место, где собираются все те, которые должны быть отправлены в Аид,* чтобы быть там судимыми. Души, пробывшие в Аиде необходимое время, возвращаются к этой жизни на протяжении многих и долгих периодов.

* Аид, Эреб или Тартар (у римлян – Орк) – в древнегреческой мифологии царство мёртвых или царство теней (душ умерших). (Й.Р.)

Демоны* наполняют пространство, отделяющее небо от земли; они служат связью, соединяющей Великое Целое с Ним же самим. Божество никогда прямо не вступает в сношение с человеком; боги сносятся с людьми только при посредстве демонов и беседуют с ними как наяву, так и во сне.

* Во избежание недоразумений ещё раз напомним, что слово δαίμων, из которого позднее сделали демона, не имело в греческом языке того дурного значения, каковое ему придали впоследствии. Оно вовсе не означало существ, поступающих исключительно дурно, но относилось ко всем духам вообще, среди которых различали духов высоких, называемых богами, и духов низших, или собственно демонов, сообщавшихся непосредственно с людьми. Замените в данной сентенции слово «демон» словом «дух» – и Вы получите доктрину спиритическую; поставьте слово «ангел» – и будет доктрина подлинно христианская. А если станете понимать это слово как принято в вульгарном обиходе, то получите бессмыслицу. (Й.Р.)

Постоянной заботой философа служит попечение о душе не столько ради этой жизни, которая есть одно мгновение, сколько ради вечности. Если душа бессмертна, не благоразумнее ли жить, имея в виду вечность?

Если душа не матерьяльна, она должна после этой жизни вернуться в мир столь же невидимый и нематерьяльный, как она сама; тело же, разлагаясь, возвращается материи. Но нужно уметь различать душу чистую, действительно нематерьяльную, питающуюся, как и Бог, науками и познаниями, от души более или менее загрязнённой матерьяльной нечистотой, мешающей ей подняться к Божеству и удерживающей её в местах её земного существования.

Если бы смерть была разрушением всего человека, то быть одновременно освобождёнными от своего тела, от души и от пороков было бы для злых большим выигрышем. Только тот, кто обогатил свою душу не чуждыми ей украшениями, а теми, что свойственны её природе, сможет спокойно ждать часа отправления в другой мир.

Тело сохраняет очень заметные следы применявшихся к нему забот или случившихся с ним происшествий. То же можно сказать относительно души: по освобождении от тела, она сохраняет заметные следы своего характера, привязанностей и всех поступков своей жизни. Таким образом, самое большое несчастье для человека – перейти в другой мир с душою, отягощённой преступлениями.

Заботясь о самих себе, о своей душе, вы сделаете самое лучшее и для меня, и для моих сыновей, и для вас самих, хотя бы и не обещались мне этого.

То, что моё – мою душу, – никто на свете не может отнять у меня. В этом бессильна и толпа людей против одного человека, и самый сильный против самого слабого. Этот дар дан Богом каждому человеку.

Я могу не обращать внимания на то, что мне докучает. Это в моей воле, и никакой царь, никакой господин не властен помешать мне, если я этого хочу. Здесь многим не сладить с одним, сильному – со слабым: каждому Бог дал свободную волю.

На самом деле мудр только Бог, а человеческая мудрость стоит немногого, или вовсе ничего не стоит. И поэтому обличение мнимого знания и мнимой мудрости человеческой есть служение Богу и проповедь мудрости божественной.

Не вторгайся в ту область природы, которая является обителью божественного, дабы не заставлять Бога говорить на языке человеческой глупости. Перед лицом высшей тайны лучше молчать.

Одобрит ли наши труды Бог, не знаю, но я изо всех сил старался Ему угодить, и есть у меня надежда, что Он не пренебрежёт моими стараниями.

КРАСОТА ЛЮБВИ ВЕДЁТ К ГАРМОНИИ ДУШ

У солнца есть один недостаток: оно не может видеть самого себя.

Сердце моё вспыхивает, как клок соломы, когда речь идёт о чём-либо прекрасном и добром. Понятия красоты и добра я соединил в одном слове: калокагафия.

С каждым новым днём надо приветствовать не только солнце, но и красоту.

Когда войдёт тебе в кровь познание, что красота есть добро, а добро – красота, когда в сердце твоём и мозгу то и другая сольются воедино, в калокагафию, тогда ты поймёшь, что надо делать.

Красота – недолговечное царство. Красота – это царица, которая правит очень недолго.

Когда женщины и мужчины любят тебя за внешность – это тягостно, а часто даже противно!

Молодым людям следует почаще смотреться в зеркало: красивым, чтобы не срамить своей красоты, безобразным – чтобы воспитанием скрасить безобразие.

Красота человечности в том, что есть в ней изъяны; не будь их, она была бы скучной.

Не люблю я пышности и щегольства ни в одежде, ни в обуви, ни в других жизненных потребностях.

В одежде старайся быть изящным, но не щёголем; признак изящества – приличие, а признак щегольства – излишество.

Одно из средств нравиться состоит в том, чтобы иметь идущий к лицу фасон причёски и одежды.

Мужчине душиться благовониями нет надобности, потому что для мужчин он не станет этого делать, а женщины, которые сами душатся, желают, чтобы мужчина был сильным от гимнастических упражнений, а не надушенным; надушиться может и раб, а упражняться в гимнасии может только свободный.

Высшая красота в высшей степени привлекательна.

Человек создан так замечательно, что являет собою великое творение некоего мудрого и доброго мастера.

Если человек сам следит за своим здоровьем, то трудно найти врача, который знал бы лучше полезное для его здоровья, чем он сам.

Со здоровьем не шутят, неустанно заботься о своём здоровье: учись, чем возможно, у специалистов и сам следи за собою всю жизнь, какая пища, какой напиток, какой труд тебе полезны и как употреблять всё это, чтобы оставаться всегда возможно более здоровым. Трудно найти врача, который знал бы лучше, чем сам человек, с таким вниманием относящийся к себе, что полезно ему для здоровья.

Пекусь не только о душе, но и о теле. Я и сам не оставляю тело без заботы и тех, кто не заботится о нём, не хвалю. Я осуждаю тех, которые чрезмерно наедаются и потом чрезмерно работают, а нахожу полезным есть столько, сколько душа принимает с удовольствием, чтобы переваривать пищу удовлетворительно: такой распорядок я считаю и довольно здоровым и не мешающим заботиться о душе.

Лучшая приправа к пище – голод.

Можно ли вообразить себе кулинарное искусство, дороже обходящееся или больше портящее кушанья, чем то, которое придумывает себе тот, кто сразу берёт в рот всевозможные приправы? Он смешивает разные вещества в большем числе, чем повара, и тем делает кушанья дороже; а кто смешивает такие вещества, которых они не смешивают, как не подходящие одно к другому, тот делает ошибку, если они поступают правильно, и уничтожает их искусство. Но, если в повара берут лучших знатоков такого дела, то не смешно ли, что он, не имея ни малейшего призвания к знанию этого искусства, переделывает их работу?

Кроме того, кто привык есть с хлебом зараз несколько кушаний, с тем бывает ещё такой случай: когда нет нескольких блюд, ему будет казаться, что он терпит недостаток, потому что ему будет скучно без того, к чему он привык. Напротив, кто привык одному куску хлеба давать в провожатые одно кушанье, того и при отсутствии нескольких блюд не огорчит, что у него только одно.

Избегай таких кушаний, которые соблазняют человека есть, не чувствуя голода.

Ты всем изжаловался, что ешь без аппетита? Но ведь есть хорошее лекарство от этого недуга! Перестань есть – и когда перестанешь, жизнь будет и приятнее, и дешевле, и здоровее.

Гораздо больше способствует удовольствию, когда подносишь ко рту пищу, дождавшись аппетита, чем когда употребляешь дорогие продукты, не чувствуя голода, а только потому, что они попались под руку.

Мы живём не для того, чтобы есть, а едим для того, чтобы жить.*

* Другой существующий вариант русского текста: «Мы не для того живём, чтобы есть, а едим для того, чтобы жить».

Ты жалуешься, что питьевая вода у тебя слишком тепла. Вот и прекрасно: ведь зато, когда ты захочешь помыться тёплой водой, она для тебя уже будет готова. Ах, для мытья она холодна? Так что же? и слугам твоим не нравится пить её и мыться ею? Ах, напротив, ты удивляешься, с каким это удовольствием они употребляют её и в том и в другом случае. Так, имей в виду, ты, пожалуй, уж чересчур привередлив: больше всякого слуги и больного!

Кому есть хочется, тому очень мало надобности в лакомых блюдах, и кому пить хочется, тот чувствует очень мало потребности в напитке, которого нет у него.

Пищи употребляй столько, сколько можешь съесть с аппетитом, а к еде приступай с такой подготовкой, чтобы голод служил тебе приправой. И питьё всякое тебе будет вкусно, если ты не будешь пить, когда не чувствуешь жажды.

Огромному большинству людей очень трудно уберечься от чрезмерного пресыщения на званом обеде. Но тем, кто не могут уберечься, я советую избегать таких блюд, которые искушают человека есть и тогда, когда он не чувствует голода, и пить, когда не чувствует жажды: это вредит желудку, голове и душе. Должно быть, и Кирка* [Цирцея] превращала людей в свиней, угощая их такими вещами в изобилии; а Одиссей, благодаря наставлению Гермеса и собственной умеренности, удержался от чрезмерного употребления таких яств и оттого не превратился в свинью.

* Кирка (у римлян Цирцея) и Одиссей (у римлян Улисс) – персонажи поэмы Гомера «Одиссея». Кирка – волшебница с острова Эя, превратившая в свиней спутников Одиссея. В переносном смысле Цирцея – коварная обольстительница. (Й.Р.)

Нужно есть, чтобы жить, а не жить, чтобы есть.*

* Другой вариант текста: «Иные люди живут, чтобы есть, а я ем, чтобы жить».

Свобода и счастье заключаются в деятельной жизни, а не в том, чтобы только есть и спать и ничего не делать.

Говорю вам, дорогие мои: любить – не недуг; недуг – не любить. И нет большего наслаждения, чем любить и быть любимым.

Любовь – прекраснейшее в мире безумие.

Любовь – ни Бог, ни смертный, но великий демон [Великий Дух], управляющий всеобщей любовью.

Любовь – это стремление к наслаждению и к добру. Если отсутствует второе – значит это не любовь. Великий, хотя и маленький, бог Эрот,* дитя и столетний старец в одном лице, желает, чтоб божественное безумие, которое он пробуждает в сердцах людей, проявлялось в красоте любви, ведущей к гармонии душ.

* Эрóт (Эрóс), у римлян Амур или Амор, в древнегреческой мифологии бог любви. Согласно Гесиоду, особое мировое божество стихийного созидающего жизненного начала в природе, порождение Хаоса. По более поздним понятиям, сын Афродиты и Арея (у римлян – Венеры и Марса). Изображался красивым юношей с крыльями, в руках у него была либо лира, либо лук, за плечами – колчан со стрелами любви. (Й.Р.)

Неоспоримо превосходство любви духовной перед любовью плотской.

Для человека, любящего тело больше души, любовная связь ещё и унизительна.

Вожделеющий тела, конечно, будет ходить около него, как нищий: да, он всегда следует за ним, просит милостыню, всегда ему нужен ещё или поцелуй, или другое какое прикосновение.

Я называю порочным человеком того пошлого любовника, который любит тело больше души. Любовь всюду в природе, приглашающей нас упражнять способности нашего ума; её находят даже в движении звёзд. Любовь украшает природу богатыми коврами; она разукрашивает себя и избирает себе жилищем те места, где находит цветы и аромат. Всё та же любовь даёт мир людям, спокойствие морям, тишину ветрам и облегчение страданию.

В делах любви что может быть хуже насилия?

До чего неразумны женщины, воображая, будто мужчинам нравится в них только наружность.

Жена должна быть не просто самкой, но и другом мужа, с которым тот мог бы говорить обо всём, как с мужчинами.

Понастоящему прекрасная женщина обладает и той красотой, которую годы не портят, но делают ещё совершеннее.

Распаляется пламя ветром, а влечение – близостью.

Женская природа нисколько не ниже мужской, только ей не хватает силы и крепости. Поэтому у кого из вас есть жена, тот пусть учит её смело тем знаниям, которые он желал бы в ней видеть.

Зачатие есть божественное деяние, и любовь – жажда бессмертия, и она же – бессмертный дух.

Клянусь Зевсом, люди, производящие детей, должны быть не только хорошими, но и находиться в цветущем возрасте. Или ты думаешь, что семя человека в цветущем возрасте похоже на семя того, кто ещё не достиг этого возраста или уже перешёл его?

Какая кара может быть тяжелее для тех, кто рождает детей, как рождение дурных детей?

Ты не думаешь, что это рискованный поступок – поцеловать красавицу?! О, несчастный! Как ты думаешь, что с тобою может быть после этого поцелуя? Разве не станешь ты сейчас же рабом из свободного человека? Разве не станешь разоряться на вредные удовольствия? Разве будет у тебя время позаботиться о чём прекрасном? Разве не будешь ты вынужден усердно заниматься такими вещами, какими не станет заниматься и сумасшедший?

Для любви нет подтопки опасней, чем поцелуй: он ненасытен и подаёт какие-то сладкие надежды. Вот почему я утверждаю, что тот, кто хочет сохранить самообладание, должен воздерживаться от поцелуев с красавицами.

Любви женщины следует более бояться, чем ненависти мужчины. Это – яд, тем более опасный, что он приятен.

Кто кого должен больше благодарить: мы ли красавицу за то, что она показала нам свою красоту, или она нас за то, что мы на неё смотрели? Не правда ли, если ей полезнее показывать себя, то она должна быть нам благодарна, а если нам полезнее смотреть, то мы ей?

Мне гораздо приятнее слушать о высоких качествах живой женщины, чем если бы Зевксис* показал мне портрет красавицы.

* Зевксис (конец V – начало IV вв. до н.э.) – знаменитый древнегреческий живописец; его работы, разумеется, не сохранились. По свидетельствам современников, в числе лучших его картин были портреты Елены и Пенелопы, в которых воплотился античный образец женской красоты. (Й.Р.)

Наружность жены, когда она, по сравнению с служанкой, и опрятнее и одета более к лицу, бывает привлекательной, особенно когда к этому присоединяется желание угодить мужу, а не служить ему поневоле. А эти сидящие сиднем с важностью дамы* подают повод сравнивать их с разряженными обманщицами.

* Имеются ввиду продажные женщины. (ред.)

Тот, кто за деньги продаёт свою красоту, за что будет любить покупателя больше, чем торговец на рынке?

Человек, обращающий внимание только на наружность, мне кажется, похож на арендатора земельного участка: он заботится не о том, чтобы возвысить его ценность, а о том, чтобы самому собрать с него как можно больший урожай. А кто жаждет дружбы, скорее похож на собственника именья: он отовсюду приносит, что может, и возвышает ценность своего любимца.

Если присмотреться, то найдёшь, что от тех, кого любят за нравственные качества, не исходит никакого зла, а от бесстыдной связи бывает много преступлений.

Относительно любовных увлечений я держусь того мнения, что люди, не чувствующие себя гарантированными от них, должны направлять их на такие объекты, которых, без особенно большой потребности тела, душа не примет и которые, при потребности его, хлопот не доставят.

Так вооружись против извращённых любовных увлечений, чтобы тебе легче было держаться в отдалении от самых цветущих красавиц и красавцев, чем другим от самых отцветших уродов и уродин.

За что это ты наказываешь своего слугу, да ещё так жестоко? Ах, за то, что он большой сладкоежка и вместе с тем нерадив, чрезвычайно жаден до денег и вместе с тем ужасный лентяй. А думал ли ты когда, кого из вас больше бить надо, – тебя или слугу?

Усвоив себе умеренность относительно пищи, питья и любовных наслаждений, ты поймёшь, что удовольствия ты испытываешь достаточно, во всяком случае нисколько не меньше, чем те, которые об этом много хлопочут, а печали испытываешь гораздо меньше.

Досуг превыше обладания девушкою.

Кто находится под властью чувственных наслаждений и из-за них не может поступать наилучшим образом, тот никоим образом не свободен.

Если я не раб чрева, сна, сладострастия, то, очевидно, не существует для этого какой-нибудь другой более важной причины, чем та, что у меня есть иные, более интересные удовольствия, которые доставляют отраду не только в миг пользования ими, но и тем, что подают надежду на постоянную пользу от них в будущем.

Человек, стремящийся к нравственному совершенству, приносит пользу друзьям и словом, и делом, воспитывает в себе воздержание – это драгоценное благо для человека – и удерживает себя от хвастовства.

Желание развивать в себе умеренность в еде, питье, сладострастии, сне и выносливость в перенесении холода, жара, труда и горя – это, думается мне, прекраснейшее из желаний.

Вы хорошо видите то, что я и хотел бы, чтобы вы видели, – опасность! Бороться же с этой опасностью могут лишь те, кто знает её и хочет с ней бороться.

Самое скверное рабство – рабство у скверных господ, а какие господа могут быть сквернее тех, в рабстве у которых находятся люди невоздержные?

Множества людей – рабы, и притом рабы очень суровых господ: у одних это – любовь вкусно поесть, у других – сладострастие, у иных – пьянство, у других – какое-нибудь глупое и разорительное тщеславие; эти господа властвуют над людьми, которыми овладеют, очень сурово: пока люди молоды и в силах работать, они заставляют их платить дань и расходовать весь заработок на свои страсти; когда же заметят, что они работать не в силах от старости, то оставляют их на жертву лихой старости и стараются ещё других сделать своими рабами. Нет, друг мой, с этими врагами надо вести не менее решительную борьбу за свободу, чем с теми, которые стараются поработить нас силой оружия. Но неприятели, если они – люди благородные, поработивши какой-нибудь народ, многих образумят, принудят исправиться и дадут им возможность остальную жизнь прожить легче; а такие госпожи, пока властвуют над людьми, никогда не перестают мучить тело и душу и разорять их хозяйство.

Женишься ты или нет – всё равно раскаешься.

Женитьба для человека то же, что сеть для рыбы. Будь осторожен, чтобы с тобой не произошло того же, что стало с рыбами и сетью: те, что были внутри сети, стремились покинуть её, те, что были вне её, жаждали попасть внутрь.

Брак, если уж говорить правду, – зло, но необходимое зло.

Женись, несмотря ни на что. Если попадётся хорошая жена, будешь исключением, а если плохая – станешь философом.

Сварливая жена для тебя – то же, что норовистые кони для наездников. Как они, одолев норовистых, легко справляются с остальными, так и ты на такой жене учишься обхождению с другими людьми.

МОЛИТВА ДА БУДЕТ РАЗУМНОЮ И ДОБРОЮ

Где ходит много людей, там легко оскверниться и отвлечься от религиозного настроения.

Мало полагаться на богов, ведь мы даже не знаем, существуют ли они вообще.

Если отрицать богов, то останется только человек. Но как быть человеку, если он утратил опору, если за ним не стоят боги, не направляют каждый его шаг от рождения до могилы? Как быть человеку, если он должен рассчитывать только на себя? Ведь боги – это какая-то опора для человека. Тот, кто отнимает у него богов, что он даёт ему взамен?

Если ты признаёшь в себе ум, то почему ты думаешь, будто в других местах нигде нет ничего разумного? Ум, которого нигде нет, по какому-то счастливому случаю, думаешь, ты весь забрал себе, а этот мир, громадный, беспредельный в своей множественности, думаешь, пребывает в таком стройном порядке, благодаря какому-то безумию?

Твой ум, пока находится в твоём теле, распоряжается им, как хочет. На этом основании следует думать, что и разум во вселенной устраивает вселенную так, как ему угодно: не думай, что твой взор может простираться на много стадий, а глаз Бога слишком слаб, чтобы сразу всё видеть, и что твоя душа может заботиться и о здешних делах, и о египетских, и о сицилийских, а разум Бога недостаточно силён, чтобы сразу обо всём иметь попечение. Но, оказывая услуги людям, ты узнаешь, кто готов и тебе оказывать услуги; делая им приятное, узнаешь, кто и тебе делает приятное; советуясь с ними, узнаешь, кто умён: подобно этому, если служа богам, ты попробуешь узнать, захотят ли они тебе давать советы о чём-нибудь неизвестном людям, то поймёшь, что божество обладает таким могуществом и такими свойствами, что может сразу всё видеть, всё слышать, везде присутствовать и сразу обо всём иметь попечение.

В отношении к божественным силам для человека верующего преимущественно важно только одно: чтобы сам человек должным образом относился к этим силам, чтобы он не обращался к ним с безумными и недостойными требованиями.

Важно, чтобы молитва человека была разумною и доброю, а исполнят или не исполнят её боги, или как исполнят, это уже касается их и как независящее от воли человека не должно его и занимать.

Для разумной и справедливой молитвы необходимо знание, но не знание как простая осведомлённость или какая-то умелость, а знание той окончательной цели, которой должны служить и сведения и уменья, то есть знание истинного добра.

Умён, полагаю, был тот поэт, который, имея дело с несмыслящими какими-то друзьями и видя, что они и действия свои и молитвы обращают на то, что не было лучшим, а только принималось ими за лучшее, сочинил для них всех одну общую молитву; а говорит он именно так: «Всё благое, о Боже, – мы молим о том иль не молим, – нам дай; а зло отврати, хотя б его мы и просили!»

В молитвах будь прост и естествен. Просто проси богов даровать добро и будь убеждён, что боги лучше всех знают, в чём состоит добро; а просить богов о золоте, серебре, царской власти или о чём-нибудь подобном – это всё равно, думаю я, что просить об игре в кости, о победе в сражении или о чём-нибудь другом, исход чего совершенно неизвестен.*

* Другой вариант текста: «Молиться богам следует, чтобы они просто давали благое, так как боги прекраснейшим образом знают, что есть благо в каждом случае; а вымаливающие золота или серебра, или власти или другого чего из таковых, нисколько не отличаются от тех, кто просил бы об игре в кости, или о сражении, или о чём-нибудь другом, чего исход явно неизвестен».

Моя вера в промысл богов о людях не такова как у тех, которые думают, будто боги одно знают, другого же не знают. Я убеждён, что боги всё знают, – как слова и дела, так и тайные помыслы, что они везде присутствуют и дают указания людям обо всех делах человеческих.

Глупцы те, кто поступает вопреки указанию богов из опасения дурной славы у людей, ибо совет от богов стоит выше всех человеческих отношений.

Кто вопрошает богов о том, что можно знать посредством счёта, меры, веса, и о тому подобных вещах, тот поступает нечестиво. Что боги предоставили людям познать и делать, тому должно учиться; а что людям неизвестно, о том стараться узнать волю богов посредством гаданий: к кому боги милостивы, тому они дают указания.

Только дураки испрашивают предсказания в вопросах, которые люди сами могут разрешить путём познания.

Удаляйся от всяких нечестивых, несправедливых и предосудительных поступков не только когда их могут видеть люди, но и когда ты один, ибо знай, что ни один твой поступок не может остаться скрытым от богов.

Жертвы кто приносит малые от малого достатка, ничем не уступает приносящим многие и великие от многого и большого. Ибо и для богов было бы неладно, если бы великим жертвам радовались они больше, чем малым, так как в этом случае приносимое дурными людьми часто оказывалось бы угоднее им, чем приносимое хорошими; да и людям не стоило бы жить, если бы приношения злых были угоднее богам, чем приношения добрых. Боги, полагаю, наиболее радуются почитанию, воздаваемому им со стороны благочестивейших.

Самые прекрасные молитвы и самые прекрасные жертвы менее угодны Божеству, чем добродетельная душа, стремящаяся Ему уподобиться. Было бы весьма прискорбно, если бы боги оказывали более внимания нашим жертвам, чем нашей душе, ибо таким способом наиболее виновные могли бы умилостивить их. Но это не так, и истинно справедливы и мудры только те, которые словами и поступками отдают должное и богам, и людям.

Чем величественнее божество, которое удостоивает тебя своего попечения, тем больше следует чтить его.

Я пришёл к убеждению, что боги не дали возможности людям жить счастливо без понимания своих обязанностей и старания исполнить их и что разумным и старательным они одним даруют счастье, прочим же нет.

Никто на свете никогда не может воздать достойной благодарности богам за их благодеяния.

НЕТ НИКАКОГО ЗЛА НИ В ЖИЗНИ, НИ В СМЕРТИ

Судей, осуждающих на смерть других, осудила на смерть природа.

Мы все приговорены к смерти со дня нашего рождения.

Смерть не всегда враждебна жизни. Разве не помогает нередко смерть большему совершенствованию жизни? Не бывает ли так, что смерть становится родительницей высочайших духовных ценностей?

Мы, как дети, устроим себе какое-нибудь чучело, размалюем его пострашнее и сами же пугаемся его. Как дети боятся пугала, ими же самими устроенного, так и мы устроили себе пугало из страданий и смерти и боимся его.

Бояться смерти – это не что иное, как приписывать себе мудрость, которой не обладаешь, то есть возомнить, будто знаешь то, чего не знаешь. Ведь никто не знает ни того, что такое смерть, ни даже того, не есть ли она для человека величайшее из благ, между тем её боятся, словно знают наверное, что она – величайшее из зол.

Если смерть есть такое же состояние, как то, в котором мы бываем, когда спим, теряя всякое сознание жизни, то мы все знаем, что в этом состоянии нет ничего страшного. Если же смерть есть переход к лучшей жизни, как думают многие, то смерть не зло, а благо.

Если бы кто-нибудь должен был взять ту ночь, в которую он спал так, что даже не видел сна, сравнить эту ночь с остальными ночами и днями своей жизни и, подумавши, сказать, сколько дней и ночей прожил он в своей жизни лучше и приятнее, чем ту ночь, то, я думаю, не только всякий простой человек, но и самый великий царь нашёл бы, что сосчитать такие дни сравнительно с остальными ничего не стоит. Так если смерть такова, я назову её приобретением, потому что таким-то образом выходит, что вся жизнь ничем не лучше одной ночи.

Одно из двух: смерть есть полное уничтожение и исчезновение сознания или же, согласно преданию, только перемена и переселение души из одного места в другое.

Если смерть есть полное уничтожение сознания и подобна глубокому сну без сновидений, то смерть – несомненное благо, потому что пускай каждый вспомнит проведённую им ночь в таком сне без сновидений и пусть сравнит с этой ночью те другие ночи и дни со всеми их страхами, тревогами, неудовлетворёнными желаниями, которые он испытывал и наяву и в сновидениях, и я уверен, что всякий немного найдёт дней и ночей счастливее ночи без сновидений.

Так что если смерть – такой сон, то я по крайней мере считаю её благом. Если же смерть есть переход из этого мира в другой и если правда то, что говорят, будто бы там находятся все прежде нас умершие мудрые и святые люди, то разве может быть благо больше того, чтобы жить там с этими существами? Я желал бы умереть не раз, а сто раз, только бы попасть в это место.

Всем людям, я думаю, следует не бояться смерти и помнить одно: для доброго человека нет никакого зла ни в жизни, ни в смерти.

Человек, в продолжение своей жизни стремившийся к мудрости, не только не огорчается, но радуется приближению смерти.

Человек, всю жизнь стремившийся к покорению своих страстей, в чём препятствовало ему его тело, не может не радоваться освобождению своему от него. А смерть ведь есть только освобождение. Ведь то совершенствование, о котором мы не раз говорили, состоит в том, чтобы отделить, насколько возможно, душу от тела и приучить её собираться и сосредоточиваться вне тела в себе самой; смерть же даёт это самое освобождение.

Так разве не было бы странно, что человек всю жизнь готовится жить так, чтобы быть как можно ближе к смертному бытию, а когда приближение это готово совершиться, недоволен им?

Выкажи силу духа: если ты пришёл к убеждению, что умереть тебе лучше, чем продолжать жить, то, как ты вообще не противился добру, так и перед смертью не выказывай малодушия. Напротив, радостно ожидай её и сверши.

Живи, поддерживая в себе ясное, необыкновенно благодушное настроение, и не ради того, чтоб вызвать всеобщее удивление, но чтобы самому быть хорошим. И если ты живёшь так, то даже и в преддверии смерти продолжай жить совершенно так же, как прежде. Ведь можно ли умереть прекраснее, чем так? Какая смерть может быть прекраснее той, когда человек умирает с таким великим достоинством? Какая смерть может быть счастливее самой достойной? Какая угоднее божеству, чем самая счастливая?

До сих пор я никому не свете не уступил бы права сказать, что он живёт лучше и приятнее меня.

Кого можете вы признать с полным основанием более справедливым, чем того, кто так применился к своему положению, что ни в чём чужом не нуждается?

А мудрым не правильно ли будет назвать того, кто с тех пор, как начал понимать, что ему говорят, непрестанно исследовал и учился, чему только мог хорошему?

Что мой труд не пропал даром, не служит ли доказательством то, что многие граждане, стремящиеся к нравственному совершенству, да и многие иностранцы желают быть в общении со мною более, чем с кем-либо другим?

А если никто не мог бы уличить меня во лжи относительно всего, что я сказал о себе, то разве не справедлива будет похвала мне и от богов и от людей?

Для души смерть – это выздоровление и освобождение от земных невзгод.

Люди полагают, что, для того чтобы это было так, надо быть уверенным, что душа, выходя из тела, не разрушается и не погибает, как какой-нибудь пар или дым; хорошо бы было верить или знать, что это так. Но беда, говорят, в том, что нельзя быть в этом уверенным.

На самом деле есть большое вероятие того, что люди рождаются из умерших, потому что не только люди, но все животные, растения – всё возрождается из умершего. А если это так, то жизнь не может бояться смерти и смерть есть только возрождение к новой жизни.

Подтверждается это ещё тем, что все мы, живя в этом мире, носим в себе как бы воспоминания о прежней жизни души. А воспоминаний не могло бы быть, если бы душа не жила прежде этой жизни. Так что, хотя тело человека и смертно, душа с своей способностью знания, воспоминания не может умереть вместе с телом.

Но мало того, что все наши знания представляют только воспоминания о прежней жизни души, главное доказательство присутствия в нас независимой от тела и неумирающей души – то, что душе нашей не только свойственны вечные идеи красоты, добра, справедливости, истины, но идеи эти составляют самую сущность нашей души. А так как идеи эти не подлежат смерти, то также не подлежит смерти и наша душа.

Перед смертью люди яснее провидят будущее.

Я тот, кого Бог дал вам, чтобы вы сделались лучше. Если вы меня казните, то во второй раз вам такого благодеяния не окажут.

Если вы меня приговорите к смерти, то нанесёте вред не мне, а себе. Не себя я защищаю в эту минуту, я защищаю вас.

С хорошим человеком не бывает ничего плохого ни при жизни, ни после смерти.

Не надо бояться смерти, не делайте ни одного шага, чтобы её избегнуть, но и не ищите её.

Смерть не может быть злом ни для судей, ни для осуждённого. Одни остаются жить, другие покидают живущих. И чья участь лучше, не знает никто, кроме Бога.

Если ты полагаешь, что жил я хорошо, то и завершение моей жизни не должно быть дурным. Если уж должно оно чем-то отличаться от всей моей жизни, то разве тем, чтобы стать лучше её.

Для меня философия, воплощённая в жизнь, – выше всего. Но тот, кто любит философию, обязан согласовывать свои поступки с этой любовью. Моё назначение – быть учителем, и смерть моя будет последним поучением для всех вас.

Сократ – это только тот я, который сейчас беседует с вами, а не тот, кого вы через несколько времени увидите неподвижным и холодным.

Итак, повторяю, одно из двух: или смерть есть уничтожение абсолютное, или это переход души в другое место. Если всё должно уничтожиться, смерть будет подобна одной из редких ночей, проводимых нами без сновидений и без сознания самих себя. Но если смерть есть только перемена существования, переход в место, где мёртвые должны соединиться, какое счастье встретить там тех, которых мы знали! Моим самым большим удовольствием было бы изучать вблизи обитателей этого места и, как и тут, отличать между ними действительно мудрых от тех, которые только считают себя ими.

Но вот уже время итти отсюда, мне – чтобы умереть, вам – чтобы жить, а кто из нас идёт на лучшее, это ни для кого не ясно, кроме Бога.*

* Другие варианты русского текста: «Итак, час разлуки настал: мы расходимся: я – чтобы умереть, а вы – чтобы жить; но что лучше, – знает один лишь Бог».

«Но время нам расстаться: мне – чтобы умереть, а вам – чтобы жить».

«Я иду умирать, вы остаётесь жить, и только Богу ведомо, что лучше».

Поменьше думайте о Сократе, но главным образом – об истине.

* * *
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